[bookmark: _GoBack]Za vas sva pripravili recept za ‘’domačo frutabelo’’, ki jo lahko hitro in  enostavno pripravite, povrh vsega pa je še zelo okusna!
Pa dober tek vam želiva!
Učiteljici

»DOMAČA FRUTABELA«
 Potrebuješ: 
- 3 pesti kombinacijo svojih najljubših oreščkov (mandlji, lešniki, brazilski oreščki...) 
- 1 pest suhega sadja (marelice, goji jagode, marelice...) 
- 1-2 pesti kosmičev (riževi, ovseni, pirini...) 
- 4 žlice medu - cimet/klinčki
 - 4 žlice zmehčanega masla 
- 50 g sesekljane čokolada 
- bela/temna čokolada za premaz 

Oreščke z nožem sesekljamo, da dobimo različne velikosti ter dodamo vse ostale sestavine. Maslo narežemo na lističe. Vse skupaj z rokami dobro premešamo, maslo se mora razpustiti. Vsebino razporedimo na pekaču, obloženem s peki papirjem. Maso sadno žitnih kosmičev pečemo kakšnih 20 minut na 180 stopinj. Ko se ploščica ohladi in ne bo več tako mehka, jo razrežemo na ploščice. Ploščice premažemo s čokolado. 
Pa dober tek :)
