
Mandale   

      
https://www.google.com/search?q=mandale+za+printanje&tbm=isch&hl=sl&chips=q:mandale+za+pr

intanje,online_chips:easy+mandala&client=firefox-b-d&hl=sl&ved=2ahUKEwiaqI-w-

vToAhVQuKQKHUdxDU8Q4lYoBXoECAEQGQ&biw=1263&bih=860 

Zagotovo si že videl razkošni prikaz kroga, v katerem so okoli središča liki, simboli, figure 

ali znaki razporejeni simetrično.  Najdemo jih v arhitekturi, umetnosti… 

Mandale najdemo tudi v naravi; cvetje, školjke, morska zvezda, snežinke, prerez plodov 

sadja in drevesa so najočitnejši primeri mandale. Vsak najmanjši delec snovi ima svoje 

središče in mandala označuje vesolje, od neskončno majhnega do neskončno velikega. 

Mandala je že od nekdaj služila kot osnovni simbol pri osredotočanju, meditaciji, 

osebnostni rasti,  in zdravljenju. Nekateri jih ustvarjajo sami, drugi ustvarjene barvajo. 

Narava se je že prebudila in kar kliče po raziskovanju in ustvarjanju, zato te povabim, da se 

tudi sam preizkusiš v ustvarjanju mandal iz naravnih materialov. Material je lahko zelo 

različen, od storžev, listja, trav, kamenčkov, cvetja… Mandala je lahko različnih velikosti. 

Nekaj primerov:  

    

 Če pa ti je ljubše barvanje, pa si lahko s klikom na zgornji link natisneš pobarvanke mandal.  

 Pa veliko lepih trenutkov ob ustvarjanju želim. 

Učiteljica Marjeta 
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