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	22.5. - Naredi nekaj vaj za razgibavanje (vrat, roke, noge, jeziček (lahko poješ...)), saj zna biti sedenje ob računalniku naporno in se sprememba prileže. Pri tem seveda poskrbi za svojo varnost in varnost vseh ostalih. Ko z vajami končaš, se prelevi (pod bud-nim očetom staršev) v slaščičarskega mojstra in se za konec tedna posladkaj. Skupaj s starši lahko kaj spečeš (npr. piškote) ali pripraviš sadno kupo. Če pa ti domišljija ne da miru, si v svoji sobi omisli slaščičarno, katere lastnik/lastnica si, ustvarjaj slad-ice, ki jih imaš rad ali jih še nihče ni jedel in menije, kaj bi ponu-dil svojim gostom. Daj domišljiji prosto pot!


Kako se lahko sladkaš s sadjem, pa je tu nekaj idej!
https://www.youtube.com/watch?v=RUOBw4ALT7o
https://www.youtube.com/watch?v=SIjSIYwH6Qc
Želim Vam prijetno sladkanje in fantastičen vikend, učitelj Igor

