DANES BOMO USTVARIJALI MANDALE

KAJ JE MANDALA?

Beseda mandala izhaja sicer iz razli¢nih verstev in ima SirSi pomen, vendar se bomo danes
osredotocili samo na izdelavo. Mandala je oblika, sestavljena iz razlicnih vzorckov.

Po navadi ima mandala obliko kroga, ni pa nujno. Lahko je tudi v obliki kvadrata,
pravokotnika, ali celo v obliki roZe, kaksne Zivali, predmeta itd.

Mandalo najdemo tudi v naravi: https://www.youtube.com/watch?v=TMR4pHxoRiQ

USTVARI SVOJO MANDALO TUDI TI
1. V naravi naberi najrazli¢nejSi naravni material: kamencke, vejice, travo, cvetlice, prst, ...

2. Zamisli si obliko svoje mandale (krog, pravokotnik, kvadrat, oblika Zivali, ...) in jo oblikuj iz nabranega
materiala.

3. To obliko razdeli na vec delov. Dobil bo3 vzorcke.

4. Mandalo zapolni, naj bo ¢im bolj barvita in po tvoje ¢udovita.

Lahko uberes tudi obratno pot ustvarjanja. Preprosto poloZi kamencek na tla in okrog
njega postopoma ustvarjaj obliko. Kdo ve, kaj bo nastalo?

Nasvet: Lahko si pripravis kartonsko podlago, na katero potem svojo mandalo tudi prilepis

in ti bo sluzila kot okrasna slika za na steno.
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Zelo bom vesel slike vasega izdelka, ki jo posljite na moj naslov:

metod.bajde@osik.si

Lep pozdrav,

Ucitelj Metod
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