
Jesenske mandale 

Nekaj sončnih dni je še pred nami, zato ti predlagamo, 

da preživiš čim več časa zunaj v naravi. 

Jesen je čudovit letni čas, poln barv in ustvarjalnega 

navdiha. Danes bodi tudi ti ustvarjalen, ustvarjalna. 

 

Pojdi ven, na sprehod, v gozd, na travnik in naberi 

jesensko listje, plodove, kamne, veje,... Nato si izberi 

prostor, kjer boš ustvaril/-a svojo jesensko mandalo. 

Prepričani smo, da te bo ustvarjanje sprostilo ter 

napolnilo z veliko energije, ki jo boš potreboval/-a za 

naslednji šolski dan.  

 

Prilagamo nekaj idej, da bo ustvarjanje lažje. 

 

Uživaj!  
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