Ko sta bila dale¢ drug od drugega, sta se bala in bila
zaskrbljena, se pocutila negotova in nezadovoljna. Le
sladke besede ljubezni so napolnjevale njuni srci.

Nekega dne pa je bil mocan potres in visoki zid je
zacel pokati in se koncno zrusil.

Tistega dne sta Mara in Francek nestrpno odhitela
k rusevini. Ko sta se priblizevala podrtemu zidu, se je
v njima zacel pojavljati strah. Franéek se je spraseval:
»Me bo 3e ljubila, ko bo videla, kaksen sem?«
Podobno se je sprasevala tudi Mara. Ko sta prisla
do odprtine, nista mogla spoznati drug drugega.

Po dolgem iskanju sta priSla do spoznanja, da
njunega ljubljenega ni tam. V globokem razocaranju
in zalosti sta ugotavljala: O kaksna nesreca! Njega ni.
Nje ni. Morda pa pride jutri. Toda drugi dan sta
ponavljala iste besede.

1. Zakaj sta Francek in Mara lagala drug drugemu?
Kaj sta pravzaprav hotela s tem doseé&i?

2. Zakaj sta se po tako dolgem zagotavljanju, kako
zelo se ljubita, pocutila tako negotova in nemirna?

3. Ali sta resniéno ljubila drug drugega? Koga sta
pravzaprav ljubila?

4, Zakaj sta bila tako zaskrbljena, ko se je bil zid
porusil?

5. Kako to, da se nista prepoznala v trenutku, ko sta
se srecala?

6. Ali razlikujes med nasim »resni€nim jazom« in
med “podobo”, ki jo imamo o sebi? Kaj je
vaznejde: resnicnost ali “lazna podoba”? Zakaj?

7. Kako to, da smo bolj nagnjeni k “ustvarjanju
podobe”, kot k »sprejemanju resni¢nosti«?

8. Kak3ni so 3kodljivi ucinki naSega "ustvarjanja
podobe”?
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. Ali se trudi$, da bi pred drugim naredil "dober vtis"?
. Ali v stiku z ljudmi opravicujeS samega sebe?

. Ali so preobcutljiv ali ranljiv? Si hitro uzaljen?

. Katere stvari skriva$ pred drugimi? Zakaj?

. Pomisli na nekatere stvari, ki ti pomagajo, da

naredi$ vtis, da si boljSi od drugih: dobre ocene,
ugledna sluzba, lepe obleke ali postava, dragi in
redki osebni predmeti, motor, avto, raéunalnik,
GSM, uspeh na kakSnem podrocju (Sport, glasba,
Studij)... Kaj te stvari povedo tebi?

. Zakaj ustvarjamo napaéno podobo o sebi? Zakaj

drug drugemu laZzemo?

- pomanjkanje zaupanja vase; potreba, da bi na
druge naredili vtis; obéutek manjvrednosti;
zelja, da bi bili ljubljeni; premajhna ljubezen do
sebe; revna samopodoba

- bolecina preteklih zavrnitev; preziranje dobrih
lastnosti drugih

- poskus, da bi bili taki, kot pri¢akujejo drugi, ali
da bi bili taki, kot zahtevajo, prevladujoce
vrednote ali pa idealne predstave.

- izkuSnja pogojujoce ljubezni in odpuscanja

. Posledice pri "komunikaciji":

“strah"; tesnoba; napetost,

- izqubljanje energije, ko gradimo in ohranjamo
laZzno podobo; razocaranje in oblutek
onemogocenosti (frustracije)

- osamljenost, pomanjkanje pravega prijateljstva

- izumetnicenost; povrsinskost in plitvost v
med¢loveskih odnosih

- nesposobnost ljubiti in biti ljubljen

- obcutek, da moramo igrati vloge in skrbeti za

dober zunanji videz; praznina in nesmiselnost
zZivljenja



