
 

C — taktika  

Poskusi najti 5 taktičnih rešitev v fazi obrambe in napada v sledečih primerih nogometne 

igre! Pravilne rešitve vam pošljem naslednji teden , da boste lahko preverili pravilnost 

svojih odgovorov. Pomoč očetov (nogometašev) dovoljena ! 

Legenda:                  O         napadalec 

  obrambni igralec  

O--- igralec z žogo  

 

 

 

 

1/ Obkroži (a ali b ) pravilno postavitev igralcev v obrambi v primeru 

napada iz desne strani  

 

 

a) vsaj eden od igralcev moštva, ki se brani                                   b) vsak igralec tesno pokriva svojega 

varuje za hrbtom igralca, ki tesno pokriva nasprotnika              nasprotnika z žogo 

igralec  

žogo 

1) Podčrtaj    pravilno       obrambi  v  primeru  napada  iz     

v  napadu 



 

 

2/Protinapad - kadar si ostal sam   ob 

pokrivanju nasprotnika še daleč od naših 

vrat boš: 

a) poizkušal takoj odvzeti žogo 

nasprotniku 

b) se v hitrem teku umakniti skoraj do 
svojega vratarja 

c) poizkušal nasprotnika le ovirati oziroma ga z branjenjem 
napeljati v smer od gola  

 

 

3) Pri gosti postavitvi nasprotnika v sredini igrišča je 

najprimerneje zaključiti napad: 

a) skozi sredino igrišča s preigravanjem 

b) široko z odkrivanjem po bočnih 
položajih 

c) takoj s strelom na gol 

4/V primeru, da nasprotnik tesno pokriva 

igralca v bližini našega gola vratar 

poda žogo proti (obkroži številko ob 

podaji, ki se ti zdi ustrezna): 

številka : 1 

številka : 2 

številka : 3 

 

 

 



5/Kakšno bi bilo najprimernejše odkrivanje soigralcu z žogo, 

ki vodi žogo v sredino igrišča, kjer je že večje število  

igralcev!     

 

 

a/  igralca A in B naj se odkrivata       b/ igralca A in B naj se odkrivata       c/ igralca A in B naj se 

                v sredino                                       v širino                                           odkrivata v glob 

  

İgralc

                           


