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Navodilo

V življenju se nenehno odločamo: kaj bomo jedli, kako bomo preživljali prosti čas, kako bomo rešili problem, v katerem smo se znašli, katero šolo bomo izbrali itd. Od našega načina odločanja je odvisna učinkovitost našega ravnanja. Premisli, kako se odločaš ti. Pobarvaj, kateri izmed navedenih stilov odločanja je najbolj značilen zate.

	1. O problemu ne razmišljam veliko. Odločim se zadnji trenutek.

	2. Odločim se, tako kot se odločijo moji prijatelji ali kot mi rečejo drugi.

	3. O problemu ne razmišljam, odločam se po občutku (intuitivno).

	4. Ne morem se odločiti, saj se bojim posledic svoje odločitve.

	5. Analiziram različne možnosti, primerjam pluse in minuse, izberem tisto z največ plusi in čim manj minusi.

	6. Odločim se za prvo rešitev, ki se mi zdi primerna.

	7. Skušam pogledati različne možnosti, vendar dolgo niham med njimi.

	8. Izberem tisto možnost, ki se mi zdi najlažja.





Razmisli, katere so prednosti in pomanjkljivosti tvojega stila odločanja.
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