
Teden: 04.01. do 08.01.2021  

 

Vsebina: Makrohranila ( beljakovine, maščobe) 

 

 

 

Za nami so božično novoletni prazniki. Upam, da ste jih dobro izkoristili. Verjetno ste šli na 

kakšne sprehode, se nadihali svežega zraka, prebrali dobro knjigo ali pa počeli tisto kar vas 

veseli.  

Glede na trenutne razmere, bomo pouk nadaljevali na daljavo. 

V tem tednu  bomo spoznavali makrohranila.  

Pripravili boste jed po lastnem izboru. Jed mora vsebovati beljakovinsko živilo. 

Sliko jedi mi boste poslali v spletno učilnico do:  

 7.a in 7.b razred do srede, 13.01.2021. 

 7.c razred do torka, 12.01.2021. 

 

Jed naj bo estetsko in okusno pripravljena. 

 Pa DOBER TEK! 

Če  imate vprašanja, me lahko povprašate preko mojega elektronskega naslova 
gale.bajec@gmail.com 

 

 

Želim vam lep teden in ostanite zdravi.  

Irena Gale 
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