Tipi di menù 
· Menù fisso: consiste in una combinazione di almeno tre piatti, offerti dall'esercente ad un prezzo inferiore rispetto a quello che avrebbero le singole portate.[7]
· Menù turistico: diffuso nelle aree ad alta frequentazione turistica, marittima o montana. Propone, generalmente, specialità locali abbinate a piatti tradizionali.
· Menù del giorno: è un menù fisso, che cambia però ogni giorno.

I primi piatti
· Lasagna. ...
· Carbonara. ...
· Tagliatelle al ragù ...
· Tortellini alla panna. ...
· Penne all'arrabbiata. ...
· Gnocchi alla sorrentina. ...
· Risotto alla crema di scampi. ...
· Spaghetti allo scoglio.
· Brodo
· Minestra
· Zoppa …


I secondi piatti
· il bollito misto profumato
· polpette di carne in umido, 
· polenta e salsiccia, 
· saltimbocca ripieni, 
· zucchine ripiene alla ligure, 
· fritto misto di mare, 
· il polpettone di carne,
· baccalà alla vicentina, 
· l'arrosto di vitello e brasato ...

I dolci
· Cannoli siciliani. ...
· Cassata. ...
· Maritozzo con la panna. ...
· Pasticciotto. ...
· Pastiera napoletana. ...
· Sbrisolona. ...
· Sebadas. ...
· Sfogliatelle.
· Tiramisu'
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