
MEDVRSTNIŠKA 
PODPORA ZA 

LGBTQIA+ MLADE

VEČKRAT 
RAZMIŠLJAM O 
SVOJI SPOLNI 

USMERJENOSTI...
POVEŽI SE Z 

VRSTNICAMI_KI
 LGBTQIA+ SKUPNOSTI, 

KI TI LAHKO NUDIMO
 PODPORO!

Za več informacij nas 
obišči:

na Facebook strani:
Društvo DIH

na uradni spletni strani: 
www.dih.si

na Instagram profilu:
@drustvodih

KDO SMO 
PROSTOVOLJKE_CI?

Vse_i imamo 
osebno izkušnjo s 
tem, kako je živeti 

kot oseba 
nenormativne 

spolne 
usmerjenosti, 

identitete ali izraza 
v svetu, ki tega še 
ne razume dovolj.

Delujemo pod mentorstvom socialne 
delavke z večletnimi izkušnjami na 
področju psihosocialne podpore in 

mentoriranja na tem področju.

Prostovoljke_ci projekta smo mlade 
LGBTQIA+ osebe različnih ozadij, 

interesov in strokovnih področij, ki smo 
ustrezno usposobljene_i za nudenje 
neformalne medvrstniške podpore. 

Ali nam piši na:

medvrstniska.podpora@dih.si



podporo tistim, 
ki se glede 

svoje spolne 
usmerjenosti 
ali identitete 

še iščejo

ZA KAJ GRE?

Projekt Medvrstniška podpora za 
LGBTQIA+ mlade je solidarnostni 

projekt, financiran s strani 
Evropske komisije preko 

slovenske nacionalne agencije 
Movit. 

KAJ NUDIMO?

podporo mladim
LGBTQIA+ osebam 

Skupnost je tu zate. 
Nisi sam_a.

KAKO POTEKA?

Medvrstniška podpora 
poteka v individualno, v 

obliki pogovora. 

Po prejeti prijavi bo en_a od 
naših prostovoljk_cev stopil_a s 

tabo v kontakt in se bosta 
dogovorili_a za uvodno 

srečanje, ki bo potekalo online. 

Potem se s prostovoljko_cem 
dogovoriš, kako naj potekajo 

naslednja srečanja — v živo, sprehodi, 
skupno obiskovanje dogodkov ... 
Če želiš, je pogovor lahko samo 

enkraten.

KAKO SE PRIJAVIM?
Obišči spletno stran 
http://www.dih.si/projekti/podpora
ali poskeniraj spodnjo 
QR kodo.

Tvoji podatki ne bodo nikjer objavljeni, 
videli jih bosta samo kontaktna oseba 

projekta in prostovoljka_ec, s katero_im 
boš stopil_a v stik.

Kmalu te bomo 
kontaktirale_i! 

1.

Izpolni prijavni 
obrazec 
Medvrstniške 
podpore.

2.

3.


