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11 vrst kat, od tega so le tri strupene.
Slovenske strupenjace lahko od daleZ prepoznamo po Eokatem telesu, zelo
Kratkem repu in ozki zenici, veginoma pa tudi po znacilnem cikcakastem
vzorcu na hrbtu.

Vendar je ta lahko pri nekaterih osebkih gada in pri laSkem gadu nepovezan in
tvori preéne proge, pri obeh vrstah pa 5o pogosti tudi popolnoma &ni primerki
brez vzorca.

- modras (Vipera ammodytes)

- la3ki gad (Vipera aspis)

- navadni gad (Vipera berus)

Polstrupene kace imajo strupnik name3cen globoko zadaj v ustni vottini in zato
Eoveku niso nevarne:

- &mostrel ali matjeoka kata (Telescopus fallax) - redka v Sloveniji, po letu
1995 zabelezena le ena najdba

Popolnoma brez strupa so:
- progasti go? (Elaphe quatuorlineata)

- navadni goz (zamenis longissimus)

- kobranka (Natrix tessellata)

- smokulja (Coronella austriaca)

- belouzka (Natrix natrix)

- &mica (Hieriphis viridiflavus)

- belica (Hierophis gemonensis).

Na slovenskem je mogoge pricakovati Se dve vrsti, ki Zivita juzneje na
Balkanskem ali Apeninskem polotoku nedaleZ od meje: leopardovko (Zameni
situla) in juznoevropsko zrvo (Malpolon monspessulanus).
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Navadni gad (znanstveno ime Vipera berus) zraste od 60 do 70 cm, izjemoma
do 85 cm.

Ovalna glava polagoma prehaja v trup. Na zgornjem delu glave je temna tisa v
obliki &rke X ali V. Glava je pokrita  majhnimi luskami, vidne so najvet 3
vetje plostice.

Je strupena kaca in se od nestrupenih loci po navpiéni, zoZeni zenici, Cokatosti
in cik - cak vzorcu na hrbtu. Njegov bliznji sorodnik je la3ki gad, ki Zivi tudi v
slovenii

Zivi na viaznih hladnejih obmocjih z velikimi temperaturnimi spremermbami
med dnevom in nojo, vendar se red zadrzuje na sonénih mestih.

Najdemo ga ne robu movirij, na planinskih meliséih, barjih, ob planinskin
poteh, na jasah, ekstenzivno gojenin travnikih in pasnikih

Hrani se z malimi sesalci, ptici in dvozivkami. Je Zivoroden

v sloveniji navadni gad veginoma Zivi v Julijskih in Kamnizkih Alpah,
Karavankah, Trnovskem gozdu, na Javorniku in Snezniku (bosanski gad)

V nizinah ga le ponekod najdemo na bolj viaznih mestih.
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MODRAS

Modras (znanstveno ime Vipera ammodytes) se od gada loi po znacilnem
rozicku na nosu in rdei barvi na spodnji strani repa.

Zivi na skalnih in prisojnih podrozjih juzne Evrope, vse do Male Azije. Zraste
tahko od 65 do 90 cm. Je svetlo rjave, rdeckasto rjave ali sive barve.

Na hrbtu ima cik-cak vzorec in na koncu gobca znailno prifrknjeno konico,
zaradi Katere bi ga le stezka zamenjali s katero drugo v Sloveniji ZiveZo kato.

Dejaven je podnevi, pogosto plava.

Kot tudi ostale kae ima v naravi pomembno viogo pri uravnavanju Stevilénosti
malih sesalcev.

Modras vsaj v laicni javnosti velja za najbolj strupeno evropsko kato, smrtna
doza njegovega strupa je 0.48 mg/kg. V resnici pa je strup gada Stirikrat
mocnejsi, njegova smrtna doza je 0.11 mg/ke.
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Nekaj preventivnih nasvetov:

- Kadar obstaja dvom, ali je dloveka res ugriznila kaca ali kakina druga
suzelka, Skorpijon ali glodalec, je vseeno treba ravnati tako, kot da bi prizlo d
ugriza strupene kace.

- Kataje plasna Zival in praviloma doveka ne napada, pici ga le, e se
&uti ogrozena zato je priporodijivo, da smo v gozdu glasni, da nas zacutijo in
zaznajo. Tako se nam lahko predhodno umaknejo. Obigajno nas zaznajo oz.
‘zavohajo z razcepljenim jezickom.

- Ugrizu se lahko izognemo s pazljivostjo pri hoji, plezanju, plavanju in
pri nabiranju gozdnih sadeZev, z no3enjem zasitne obleke in obutve.

- S seboj je priporoctjivo imeti komplet prve pomoi in ga znati
uporabati.

- Vedno se pozanimajmo o gori - hribu - planini kamor gremo in kaksne
vrste Kat tam ivijo. Pomagajmo si s fotografijami gada in modrasa saj je
‘pomembno, da po ugrizu vemo katera kaZa nas je picila oz. da si jo
zapomnim - jo slikamo in nato preverimo na internetu.

- s seboj vzemimo mobilni telefon, po moZnosti tistega,
pokritost z omrezjem.

ima boljso

- Vkolikor smo Ze v preteklosti imeli alergijsko - anafilzktiéno reakcijo
po pikih Zivali in 5o nam predpisali set v katerem so zdravila ga ne pozabimo
doma ampak ga vzamemo s seboj.
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- Poskrbimo za &im vijo - debelo obutev in izogibajmo se polaganju rok
alinog v predele, kjer se lahko skriva kata (visoka trava, pod skalami, v
skalnih razpokah, na skalnih policah in celo v navpinin stenzh ter v vodi med
soteskanjem). Tam kjer bomo najmanj pricakovali nas lahko preseneti.

- Bodimo pazljivi & pozorni med hojo in ne spimo na prostem ter po
‘moznosti pri odprtem Sotoru.

- Najpomembneje pa je, da ko kato zagledamo naredimo Zimve
ovinek okoli nje. Pustimo jo na miru in nikar je ne poskusajte ujeti ali celo
ubiti saj statistike kaZejo, da se je najveE ugrizov pripetilo ravno ob takin
dogodkih. V kolikor je bila kaca predhodno ubita se ji ne priblizujmo saj imajo
Kate refleks ugriza, ki je prisoten 3e dolgo po njihovi smrti.
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V primeru ugriza pa je dobro, da pravilno odreagiramo in ukrepamo.

2Znak pika sta pikZasti rani na kozi, narazen 0,6 - 1 cm, ki malo ali sploh ne
Krvavita. Okolica ranic otee in boli. Oteklina se Siri in na koi se pojavijo
‘znatilne modrordege lise.

Modrordeza obarvanost koZe se Siri vzdotz mezgovnic in regionalne bezgavke
otecejo in zatno boleti. Poleg tega se lahko pojavijo Se znaki splosne
zastrupitve s Kagjim strupom : slabost, mrzlica, vrtoglavica, pospeseno
dihanje, pospesen pulz in bljuvanje. V hujsih primerih se lahko pojavijo tudi
‘znaki Soka.

Pri ugrizih naSih strupenih Kat se opisana Kiiniéna slika splogne zastrupitve v.
zadnjih letih pojavija izredno redko, pravzaprav skoraj nikoli.

Mozna je le izjemoma, e bi kaa ugriznila kako slabotno osebo, ali Ze bi picil

Tudi smrtnih primerov zaradi kacjega pika v zadnjih desetletjih ni opisanega.
Intenzivnost lokalnih znakov katjega pika in morebitnih znakov splogne
zastrupitve je odvisna od starosti kace ( stareji imajo vet strupa ), od vrste
Kate ( modras je bolj strupen ) in od tega, Ze je kaZa neposredno pred pikom
ugriznila kako Zival in s tem izpraznila strupene Zleze.





