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- poskrbimo za svojo varnost pri reSevanju in
odZenemo kaco;

- za pomo¢ pokli¢emo klicno stevilko 112;
- zastrupljenec mora mirovati;

- odstranimo uro, zapestnice, prstane in drug
nakit;

- rano ocistimo, sterilno obvezemo in hladimo z
obkladki;

- ud imobiliziramo, lahko z vejo ali s pohodno
palico;

- prizadeti ud naj lezi nizje od srca;

- poskrbimo za prevoz v bolnisnico, ob
zastrupitvi v gorah in na nedostopnem predelu
nam lahko pri reSevanju pomagajo gorski
redeavalei ¢ helikopteriem:
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- zastrupljenec ne sme piti alkohola;

- preveze uda nad ugrizom, kriznega reza,
izsesavanja strupa in izziganja rane ne smemo
delati.

Protistrup uporabimo v bolnisnici, e se
oteklina razsiri po okon¢ini preko vecjega
sklepa, npr. komolca, ali €e se pojavijo
sistemski znaki zastrupitve, npr. hipotenzija.

Pripravil doc.dr. Miran Brvar, dr. med., junij 2021
Center za kliniéno toksikologijo in
farmakologijo





