
NAVODILA ZA DELO NA DOMU OD 21. 12. 2020 DO 23. 12. 2020 

             ŠPORTNA VZGOJA      

 

V tem prazničnem tednu te tudi pri športu čaka veliko možnosti, da se na 
prijeten način razgibaš :) 
 
Lahko telovadiš z brisačo: 

https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=E2KWILLaO3goMFi8QUGgW1
Yj 
 

...svoje spretnosti lahko preizkusiš z žogo: 
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=VOCpZe8PajlExPFEkGToF39m 

 

...lahko se preizkusiš celo v smučarskih skokih in smučanju: 
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=LOHVCpdaqgHWecFrpwiowRk
y 

 

...ali pa zaplešeš ob prazničnih melodijah. :) 
https://video.arnes.si/portal/asset.zul?id=FadeDFjjTCZVRLBcMT0WpKQ
T 
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