POKLICI V ZOBOZDRAVSTVU

ZOBOZDRAVNIK

Zobozdravnik je usposobljen za prepoznavanje in zdravljenje bolezenskih sprememb zob, dlesni, ustne sluznice, ustne votline in jezika.
Kaj delavec običajno dela
Zobozdravnik med študijem dobi znanje o normalnem in bolezenskem stanju celotnega človekovega telesa in njegovega delovanja. Predvsem pa natančneje spozna področje glave. Pri diagnostiki bolezenskih sprememb si poleg lastnih čutil pogosto pomaga z rentgenskim slikanjem. Zobozdravnik opravlja sistematske preglede zob, premazuje in zdravi zobe otrok in mladostnikov. Odstranjuje zobni kamen in dele zob, ki so okvarjeni zaradi zobne gnilobe.
Izdela plombe in odstranjuje obolele zobne živce. Zdravi in polni kanale zobnih korenin ter kirurško odstranjuje dele zob ali zobe v celoti. Lušči in gladi površino zobnih korenin in operira dlesni. Nepravilno raščene in nepravilno razvite zobe in čeljusti s pomočjo ortodontskih aparatov naravnava v pravilen položaj. Izgubljene zobe nadomešča s prevlekami, mostički in zobnimi protezami. Zobe nadomešča tudi s čeljustnimi kostnimi vsadki in opravlja kirurške posege na obrazu. To dela izključno specialist čeljustne in obrazne kirurgije.

ZOBOZDRAVSTVENI ASISTENT
Zobozdravstveni ali zobni asistent pomaga zobozdravniku pri njegovem delu. Pripravlja opremo in prostor za operacije in meša sestavine za plombe ter podaja zobozdravniku potreben pribor. Opravlja tudi administrativna dela, vodi evidence in skrbi za dobro počutje pacientov.
Kaj delavec običajno dela
Zobozdravstveni asistent naroča paciente, jih sprejema in pomiri, če je to potrebno. Nato pripravi, razkuži in sterilizira zobozdravstvene instrumente, ki jih podaja zobozdravniku. Meša različne materiale za plombe in za izdelavo zobnih protetičnih nadomestkov ter zobozdravniku omogoča, da je njegovo delovno področje v ustih pacienta dobro pregledno. Ko zdravnik delo konča, asistent očisti zobozdravniški stol in druge delovne površine. Zobozdravnikove storitve zapiše v zobozdravstveno kartoteko in, če gre za samoplačniško storitev, izda pacientu račun.

TEHNIK ZA ZOBNO PROTETIKO
Zobozdravstveni tehnik- tehnik za zobno protetiko izdeluje in popravlja zobne krone, mostičke, umetne zobe in druge zobne pripomočke. Usposobljen je za delo s plastiko, kovino, mavčnimi oblogami in voščenimi kalupi.
Kaj delavec običajno dela

Zaradi prirojenih anomalij, bolezni, poškodb ali slabe higiene pride do estetskih pomanjkljivosti ali do izgube enega ali več zob, lahko pa tudi do izgube vseh. Ob zmanjšanju funkcije zobovja oziroma žvečnega sistema je prehranjevanj težje in ogroženo je zdravje pacienta. Prav tako sta pomembna počutje in videz.

Tehnik, ki se je specializiral za maksilofacialna dela, je zaposlen v bolnici in dela pod neposrednim nadzorom zobnega kirurga. Ukvarja se z obliko in izdelavo pripomočkov za obnovo pacientovega obraza, ki je bil poškodovan ali podvržen večjim operacijam obraza. Pripomočki morajo biti izdelani tako, da izboljšajo videz in omogočijo, da pacient lahko nemoteno uživa hrano. To delo zahteva spretnost in nadaljnje usposabljanje.
USTNI HIGIENIK
Ustni higienik izvaja naslednje preventivne zobozdravstvene storitve:
· pregled ustne votline z namenom odkrivanja znakov ustnih bolezni, kot so gingivitis, napredovale oblike paradontalne bolezni in periimplantitis,
· čiščenje zobnega kamna, zabarvanosti in mehkih zobnih oblog,
· poučevanje pacientov o vzdrževanju ustne higiene, kot je pravilno in učinkovito ščetkanje, nitkanje zob idr.
· zalitje fisur in flouriranje zob za zaščito pred zobno gnilobo,
· zdravljenje ustnih bolezni (gingivitis, paradontalna bolezen in periimplantitis) – lasersko, ultrazvočno ali ročno,
· beljenje zob,
· reševanje problemov z ustnim zadahom,
· ugotavljanje kritičnih mest v ustni votlini,
· pomaga ustaviti krvavitve, ki se pojavljajo med čiščenjem zob,
· merjenje plaka,
· merjenje obzobnih žepov,
· kontrolni pregledi po posegih parodontologa,
· izvajanje vzdrževalne faze pri parodontalni bolezni,
· pred- in po-operativno čiščenje zob pri implantoloških pacientih
(implantološka predpriprava in vzdrževanje pri pacientih en teden pred vstavitvijo implantata in en mesec po vstavitvi implantata).

ZOBNI LABORATORIJSKI TEHNIK
[bookmark: _GoBack]Laboratorijski zobotehnik je član zobozdravstvene ekipe, ki gradi in popravi po meri zobne pripomočke, kot so inlayi, onlayi, krone, furnirji, mostovi, celotne ali delne proteze, vzdrževalci prostora, držala in labialne ali lingalne žice, odvisno od zobozdravnikovega naročila.
