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Kakovas! za prihednos!
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TOREK, 23. 11. 2021

TEDEN JE ZA NAMI. VESELA SEM BILA, DA TI JE BILO DELO V PREJSNJEM
TEDNU VSEC. TUDI TA TEDEN SE BOM POTRUDILA, DA TI BOM PRIPRAVILA
ZABAVEN IN USTVARJALEN POUK.
RUTINA! @»

SLOVENSCINA

VEM, DA Sl OPRAVIL-A JUTRANJO RUTINO IN SI PRIPRAVLJEN-A. ZA DELO
PRIPRAVI CAROBEN ZVEZEK, PERESNICO, OSPICEN SVINCNIK IN VELIKOOOO
DOBRE VOLJE.

POMEMBNO!

CE TI PRI PRVEM BRANJU NE BO SLO, PREBERI SE ENKRAT IN SE ENKRAT...
BERI TAKO DOLGO, DA BOS RAZUMEL. BERI GLASNO!

CE IMAS MOZNOST, SI UCNI LIST NATISNI IN RESI NALOGE “BRANIJE Z
RAZUMEVANJEM”. CE NE, PA V CAROBNI ZVEZEK ZAPISI ODGOVORE IN
RESITVE. BESEDILO IMAS PRIPETO NA SPLETNI STRANI.
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SPOZNAVANJE OKOLJA:

V ZVEZEK ZA SPOZNAVANJE OKOLJA NARISI VASE DRUZINSKO DREVO. ZA
POMOC PRILAGAM PRIMER DRUZINSKEGA DREVESA. LAHKO SI TEGA
NATISNES IN V KVADRATKE NARISES DRUZINSKE CLANE, LAHKO PA GA
NARISES SAM.
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NAJPREJ SE BOMO OGRELI. NAREDI VSE VAJE NA SLICICI.

a“@@ 0 - 0 - @
= A0l KN %&
&

e é s

ibh 4k i i
c " ¢ " ¢ " "

L § - !
g g, akn ai 9
wo € . o - e an

OSNOVNA SOLA LAVA, CELJE  Tel: 03/425-0900

Pucova ulica 7 Faks:03/425-0928
3000 CELJE Spletna stran: www.oslava.si



S
@ SHEMA i ‘?‘ t l‘" "\
e SADJA . e L “i K&

SIQ KzP-038 IN ZELENJAVE EkoSola Dk BaLk 0% Lava kul  ur n a

GIBANJE GLAVE LEVO IN DESNO.

DVIGOVANJE ROK — 8 KRAT.

KROZENJE Z ROKAMI 8 KRAT Z OBEMA ROKAMA.
POSKOKI — 10 KRAT.

POCEP Z ENO NOGO NAPREJ — 5 KRAT Z VSAKO NOGO.
PREDKLON — 5 KRAT.

POCEPI — 10 KRAT.

KROZENJE Z BOKI — 10 KRAT.

©ONO A WDNRE

NA KONCU SE STRESI CELO TELO.

SEDAJ BOS POTREBOVAL ZOGO IN OVIRE.
STAFETNE IGRE Z ZOGO:

. VODI ZOGO Z ROKAMI OKOLI OVIR,
. VODI ZOGO Z NOGAMI OKOLI OVIR,
. ODBIJAJ ZOGO Z ROKO OKOLI OVIR,

. ZOGO DAJ MED KOLENA IN SE PREMIKAJ MED OVIRAMI NAPREJ IN
NAZAJ,

. POSTAVI SE NA VSE STIRI S TREBUHOM NAVZGOR. ZOGO DAJ NA
TREBUH IN SE PREMIKAJ OKOLI OVIR NAPREJ. NAZAJ TECI.
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OCENI SE, KAKO MISLIS, DA SI BIL-A USPESEN-A PRI 1IZVAJANJU NALOG.
KOLIKOKRAT TI JE ZOGA USLA? ALI Bl SE LAHKO SE BOLJ POTRUDIL-A?
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UCITELJICA BOJANA
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