Proteini

Natancno zvitje proteina v terciarno zgradbo oblikuje tridimen
zionalno ureditev stranskih skupin (R). Nacin, kako je vsaka stran
ska skupina obrnjena glede na druge, daje proteinu edinstvene
kemiéne lastnosti. Ce se znaéilna zgradba proteina poruéi (denatu

1° - Primarna zgradba (zaporedje aminokislin)

Nizi stotin aminokislin se povezejo s peptidnimi vezmi in obli
kujejo molekule, ki jih imenujemo polipeptidne verige. Poznamo
20 razliénih aminokislin, ki se lahko povezejo v stevilnih razlic
nih kombinacijah. To zaporedje imenujemo primarna zgradba.
Urejenost mest v aminokislinski verigi, ki se privlacijo ali odbi
jajo, doloca visje ravni organizacije v proteinu in njegovo biolo

Sko vlogo.

2° - Sekundarna zgradba (a-vijacnica ali B-plosca)
Polipeptidi se zvijajo na razlicne nacine, kar imenujemo sekun-
darna zgradba. Najbolj obicajna tipa sekundarne zgradbe sta
a-vijaénica ali B-plos¢a. Sekundarno zgradbo vzdrzujejo vodi-
kove vezi med -CO in -NH, skupinami sosednjih aminokislin.
Ceprav so posamezne vodikove vezi Sibke, pa v velikem Stevilu
mocno vplivajo na strukturo molekule. Primer na desni kaze
dva glavna tipa sekundarne zgradbe. Pri obeh stranske skupi-
ne »R« (ki niso prikazane) $trlijo iz strukture. Vecina kroglastih
beljakovin ima obmodja tako z a-vijanicami kot z B-plocami.
Keratin (nitasti protein) je sestavljen skoraj izkljucno iz a-vijacnic.
Fibroin (protein svile) je Se en nitast protein, ki pa je zgrajen
skoraj izkljucno iz B-plos¢.

3° - Terciarna zgradba (klob¢ic)

Vsaka beljakovina ima natan¢no zgradbo, ki nastane z zvija-
njem sekundarne zgradbe v kompleksno obliko, imenovano
terciarna zgradba. Protein se zvije, ker se razli¢ni deli sekun-
darne zgradbe med seboj priviacijo. NajmocénejSe vezi nasta-
nejo z vezavo sosednjih cisteinov (aminokislin), ki oblikujejo
disulfidne mostiCke (-S-S-). Druge vezi, ki sodelujejo pri zvitju
beljakovin, so Sibke ionske in vodikove vezi ter hidrofobne inte-

rakcije.

4° - Kvartarna zgradba
Nekatere beljakovine (npr. encimi) so dokonéno oblikovane in

delujejo ze v terciarni zgradbi. Mnogi kompleksni proteini pa
obstajajo v obliki skupkov polipeptidnih verig. Ureditev veé
polipeptidnih verig (podenot) v delujo¢ protein imenujemo
kvartarna zgradba. Primer (na desni) prikazuje molekulo
hemoglobina, kroglastega proteina, ki je sestavljen iz Stirih
polipeptidnih podenot; dve enaki beta verigl in dve enaki alfa
verigl. Vsaka ima v sredini verige hem; to je skupina, ki vse-
buje Zelezo in veZe kisik. Proteine, ki vsebujejo nebeljakovin-
ske dele, imenujemo sestavljenl proteinl. Nebeljakovinski
del (prosteti¢na skupina) je lahko sladkor, vitamin, kateri od
mineralov, nukleinska kislina ali barvilo.

Denaturacija protelnov

Denaturacija (okvara) pomeni izgubo tridimenzionalne zgradbe

(in obicajno bioloske vioge) proteina. Denaturacija je pogosto,

éeprav ne vedno, nepovratna. Do nje pride zaradi spremembe

vezi, ki vzdrZujejo sekundarno in terciarno zgradbo proteina,

eprav ostane zaporedje aminokislin nespremenjeno. Snovi, Ki

povzrocijo denaturacijo, so:

o moéne kisline In baze: porusijo ionske vezi in povzrocijo de-
naturacijo proteina. Dolgotrajna izpostavljenost porusi tudi
primarno zgradbo proteina.

o tezke kovine: lahko porusijo ionske vezi, tvorijo mocne vezi
s karboksilnimi skupinami »R« skupin in zmanj$ajo naboj

proteina. Posledica je obarjanje proteina.

o vroéina In sevanje (npr. UV): zaradi povecane engrgije, ki jo
prejmejo atomi, povzroéita porusenje vezi v proteinu.

o detergentl In topila: v proteinu tvorijo vezi z nepolarnimi
skupinami in tako porusijo vodikove vezi.

@) Modriian zalozba. d.o.o0.

racija), protein ne more vec opravljati svoje bioloske vioge. Proteine
pogosto razvrd¢amo glede na zgradbo (na kroglaste in nitaste). Ne-
katere lastnosti, ki so osnova za tako razvriéanje, so opisane na

naslednji strani.
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Razvrstitev proteinov glede na zgradbo

Nitasti proteini
Lastnostl: « niso topni v vodi
® mehansko zelo vzdrzljivi; so togi ali elastieni
® vzporedne polipeptidne verige v dolgih viaknih
ali ploséah
Vioga: ® strukturni proteini v celicah in organizmih, npr. kolagen
najdemo v vezivnih tkivih, hrustancu, kosteh, kitah in
stenah krvnih zil
® kréljivi elementi, npr. miozin, aktin

Kolagen je sestavljen iz treh vijaénih
polipeptidov, ki so naviti drug okoli
drugega in oblikujejo »vrv«. Vsaka
tretja aminokislina v vsakem izmed
polipeptidov je molekula glicina (Gly),
\ ki se povezuje z vodikovimi vezmi
‘~‘ in tako drzi skupaj tri polipeptide.
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2 == Z lakna kolagena se oblikujejo

zaradi pre€nih povezav med po-

sameznimi molekulami kolagena.

Kroglastl proteini

I: o dobro topni v vodi ) .
tastnost terciarna zgradba je bistvena za njihovo delovanje

polipeptidne verige so 2vite v klob€ié
kataliticna, npr. encimi ' .
regulatorna, npr. hormoni (Ipzulln)
transportna, npr. hemoglobin
obrambna, npr. protitelesa
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disulfidna vez

B-veriga

[Phe Val Asn GIn His Leu Cys Gly Ser His Leu Val Gin

Goveji inzulin je razmeroma majhna proteinska
molekula, sestavljena iz dveh polipeptidnih verig
(o-veriga in B-veriga). Obe verigi povezujejo disulfidni k=
mosticki med sosednjimi molekulami cisteina (Cys).

1. S primeri na kratko razlozi, kako proteini sodelujejo v naslednjih viogah:

a) Strukturna tkiva v telesu:

b) Uravnavanje telesnih procesov:

c) Krcljivi elementi:

¢€) Imunski odgovor na povzroditelje bolezni:

d) Prenasalne molekule v celicah in v krvnem obtoku:

e) Kataliza metabolnih reakcij v celicah:

2. Razlozi, kako denaturacija uni¢i delovanje proteinov:

3. Opisi eno od razlik v zgradbi med kroglastimi in nitastimi proteini: -

4. DoloGi celokupno Stevilo aminokislin v o- in B-verigi molekule inzulina, ki je prikazana 2goraj:

a) a-veriga:

b) B-veriga:
\
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