KAJ STORITI, CE TE KDO

NADLEGUJE NA
SPLETU?

Nasveti, ki jih je dobro poznati in ti lahko pomagajo pri
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reSevanju problema.

\Res
NE POCUTI SE KRIVEGA ‘(’f’m

Ne krivi samega sebe, Ce te oseba nadleguje,
saj se spletno nadlegovanje lahko zgodi

vsakemu vedno in vse povsod.
\> Ne pusti se izsiljevati.
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JASNO ZASTAVI MEJO

Storilcu daj jasno vedeti, da naj neha s svojim
nadlegovanjem tako, da mu poves, da ti tako
obnasanje ni vsec.

Zahtevaj, da storilec neha.
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NE SPUSTI SE NA NJEGOV NIVO

Ne Zali ga in tudi ne bodi nesramen do njega, kot je on
do tebe, saj bos s takim vedenjem spodbudil hjegovo
obnasanje. Situacija bo postala Se hujsa.
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BLOKIRAJ POSILATELJA Q

Njegovega obnasanja ti ni treba prenasati, zato
ga lahko blokiras.
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ZBERI VSE MOZNE DOKAZE (% i

L\

Shrani vsa sporodila, ki si jih dobil od njegain  +-[{@
naredi zaslonsko sliko (ang. "screenshot”;
"printscreen") ali pa fotografijo pogovora. Te
dokazi ti bodo prisli prav, ko bos iskal pomoc in
bos to osebo prijavil.

06

POVEJ ODRASLI OSEBI

Povej odrasli osebi, ki ji zaupas (stars, skrbnik,
ucitelj). Pokli¢es lahko tudi na Tom telefon (116
111), kjer ti bodo svetovali pri tezavah na
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PRIJAVI ZLORABO KJER SE .
DOGAJA K

Skoraj na vsakem druzbenem omrezju lahko
prijavi zlorabo ali sovrazni govor.

REPORT |,

Kaj storiti, ¢e te nekdo
nadleguje na spletu?
(18.06.2022). Safe.si.



