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INSTRUCTIE VOOR OUDERS/VERZORGERS 

Alvast bedankt voor de moeite om deze vragenlijst in te vullen. Het duurt ongeveer 10-15 minuten. Probeer niet te lang na te denken over uw antwoorden. 
Lees de uitspraken zorgvuldig en kruis het voor u goede antwoord aan: 

· nooit
· zelden
· soms
· vaak 
Het doel van deze vragenlijst is om informatie te verzamelen over de uitdagingen die kinderen die blind en slechtziend hebben bij het ontwikkelen van sociale vaardigheden.  U kunt over de achtergrond van dit project meer lezen op de achterkant. Als u vragen of zorgen heeft aarzel dan niet contact op te nemen met de projectleider SMILE too Judith Wijnen, juditwijnen@visio.org 














Achtergrond informatie

Het ontwikkelen van sociale vaardigheden is voor kinderen en jongeren met een visuele beperking is een uitdaging. Met geen of heel weinig zicht is het vaak lastig om sociale situaties goed te interpreteren. Het is veel moeilijker om aan bruikbare informatie te komen in een sociale situatie dan voor kinderen en jongeren die goed kunnen zien. Kinderen die dit kunnen zien, leren dit van kleins af aan door te observeren en te imiteren. Het niet kunnen zien van gezichtsexpressies en gebaren maakt het begrijpen van (non-verbale) communicatie lastiger. Het kan leiden tot niet passende reacties en dit kan een obstakel vormen in het aangaan van vriendschappen. 

Als er geen specifieke aandacht is voor het ontwikkelen van sociale vaardigheden bij deze groep kinderen met een visuele beperking kan dit gedurende het hele leven tot negatieve gevolgen leiden. Dit inzicht wordt ondersteund door diverse recente literatuur: 

“Ziende kinderen observeren en imiteren sociaal gedrag, ze leren van veel visuele signalen die worden gegeven. Dit staat bekend onder de term situationeel leren, onbedoeld leren door iets te zien. Als deze mogelijkheden er niet zijn voor een kind, dan komt het begrijpen en ontwikkelen van adequaat sociaal gedrag via uitleg van anderen, in stukjes beschikbaar. Het hebben van goede sociale vaardigheden is echter essentieel voor de dagelijkse interacties. Sociale vaardigheden maken het mogelijk om in contact te komen met anderen, vriendschappen te ontwikkelen en later persoonlijke en werk relaties aan te gaan”. RNIB November 2017

“Als een kind een visuele beperking heeft dan kan dat invloed hebben op de taalontwikkeling en het verkrijgen van cognitieve en motorische vaardigheden. Deze vaardigheden werken door op de sociale ontwikkeling. Ook een slecht begrip van ruimtelijke concepten kan het inschatten van sociale situaties negatief beïnvloeden en dit kan weer leiden tot inadequaat gedrag waarmee het opdoen van sociale ervaringen ondermijnt wordt.” Gwyn McCormack,  Positive Eye









Vragenlijst voor ouders/verzorgers

Naam:____________________________________________________

Naam van uw kind  _________________________________

Leeftijd en geboortedatum  _______________________

Situatie van de ogen en andere nuttige informatie __________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________


	LICHAAMSTAAL
Doet uw kind een van de onderstaande bewegingen:
	
nooit
	
zelden
	
soms
	
vaak

	Houdt zijn/haar kin omhoog  
	
	
	
	

	Richt het hoofd naar degene die praat 
	
	
	
	

	Zit recht op bij staan en zitten 
	
	
	
	

	Begrijpt wat persoonlijke ruimte inhoudt
	
	
	
	

	Reageert uw kind op: 
gebaren met de handen  
	
	
	
	

	Gezichtsuitdrukking 
	
	
	
	

	Verandering in uw stem ( intonatie)
	
	
	
	

	Doet uw kind een van de volgende bewegingen: 
Hoesten of niezen zonder hand voor de mond te houden 
	
	
	
	

	Kauwen met de mond open 
	
	
	
	

	Schommelen 
	
	
	
	

	Laat het hoofd wiebelen of schommelen
	
	
	
	

	Krabben 
	
	
	
	

	Vingers of handen in het oog duwen 
	
	
	
	

	Tikken of fladderen met de handen/ vingers
	
	
	
	

	Andere bewegingen (graag toelichten) 


	
	
	
	




	COMMUNICATIE EN INTERACTIE
Doet uw kind een van de onderstaande dingen:
	
nooit
	
zelden
	
soms
	
vaak 

	Een gesprek met andere kinderen beginnen
	
	
	
	

	Een gesprek met volwassenen beginnen 
	
	
	
	

	Het kunnen stellen en beantwoorden van vragen 
	
	
	
	

	Naar anderen luisteren zonder te onderbreken 
	
	
	
	

	Heeft respect voor meningen en interesses van anderen   
	
	
	
	

	Vindt het goed als anderen in een situatie een eigen koers kiezen 
	
	
	
	

	Begrijpt gevoelens van anderen 
	
	
	
	

	Reageert goed op complimenten  
	
	
	
	

	Kan omgaan met kritiek 
	
	
	
	

	Kan anderen stimuleren  
	
	
	
	

	Gebruikt woorden als: dank u, graag gedaan, het spijt me, sorry e.d.   
	
	
	
	




	KUNNEN SAMENWERKEN EN PROBLEMEN OPLOSSEN
Doet uw kind een van de onderstaande dingen:
	
nooit
	
zelden
	
soms
	
vaak 

	Doet mee met bijv. een groep, in een club, team, bij activiteiten 
	
	
	
	

	Kan zelfstandig deelnemen aan activiteiten met vrienden (bijv. spelletjes, sporten, in een club)  
	
	
	
	

	Laat zien voldoende zelfvertrouwen te hebben om activiteiten te leiden 
	
	
	
	

	Helpt met het plannen en organiseren van activiteiten ( o.a. een feestje, winkelen, een evenement)
	
	
	
	

	Herkent problemen   
	
	
	
	

	Begrijpt de oorzaak van een probleem 
	
	
	
	

	Denkt na over oplossingen voor het probleem 
	
	
	
	

	Probeert zelf een probleem op te lossen 
	
	
	
	

	Is in staat gevaarlijke situaties te vermijden  

	
	
	
	




	COGNITIEF SOCIAAL GEDRAG 
Doet uw kind een van de onderstaande dingen:
	
nooit
	
zelden
	
soms
	
vaak

	Is in staat zijn/haar visuele beperking uit te leggen  
	
	
	
	

	Vraagt om aanpassingen, hulpmiddelen en hulp  
	
	
	
	

	Weet hoe hij/zij zich in verschillende situaties moet gedragen 
	
	
	
	

	Leert van zijn/haar ervaringen en past zijn/haar gedrag hier op aan
	
	
	
	




Wat hoopt u voor uw kind?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Dank voor uw medewerking. 











SAMENVATTING
SMILE Too projectleden: Vul onderstaande blokken in 
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