


So nezahtevni organizmi.

Potrebujejo Cist1 zrak.

So pionirski organizmi (pripravljajo podlage za druge).
Ustvarjajo ugodne razmere za naselitev parazitskih gliv




Ne povzrocajo bolezni rastlin. OSkodujejo lahko drevesa, Ce
j1ih gosto prerascajo.

So posebna oblika simbioze gliv In modrozelenih bakteri]
ali gliv in zelenih alg. Alge fotosintetizirajo, glive
oskrbujejo z vodo in mineralnimi snovmi. ,




Uporaba

So najpomembnejSa hrana severnim jelenom.
Pomembni za proizvodnjo parfumov.

So bioindikatorji.

epjo spojine z antitumornim delovanjem.




Delitev
- Skorjasti.




Listastl.




Grmicasti (so najbolj obCutljivi za zrak, zato
Z1v1]0 V najmanj onesnazenem okolju).

Cladiha portentosa



Islandski lisaj




Opis
Je priblizno 10 cm dolga steljCnica, s koSato grmicasto
razraslo steljko.

Ima listom podobne tvorbe, ki so po robovih zelo
zavihane.

barve.
Nabirajo ga v Skandinaviji in Rusljl.




Zdravilne uCinkovine in delovanje

Vsebuje sluzi in liSajske kisline.
Uporabljamo ga pr1 vnetni sluznici v ustni votlini al1 Zrelu.
LiSajske kisline delujejo bakteriostaticno.

Je stomatik (povecujejo izloCanje zelod¢nega soka). Pri
pomanjkanju apetita ga zauzijemo pred jedjo. Pri

premajhnem 1zloCanju zelod¢nega soka po jedi.




\V & )

NacCin uporaba

1Cayj.

Zdraviln
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