	Program: ZDRAVSTVENA NEGA
	Učna enota: SKRB ZA ZDRAVJE
	Predmet: ZDRAVA PREHRANA (ZPR)

	Učitelj: MONIKA BRGLEZ
	Šola: SZKŠ CELJE
	Letnik: 2.
	Število ur: 2
	Datum: 10. 11. 2023

	UČNI/TEMATSKI SKLOP: ENERGIJSKE PIJAČE


 UČNA PRIPRAVA

	Učni cilji:
Prepoznati škodljive sestavine
v energijskih pijačah in njihov
vpliv na organizem.
Krepiti sodelovalno učenje.
Kritično ovrednotiti in presojati.


Standardi znanja/pričakovani dosežki:
Ozavestiti škodljive učinke uživanja energijskih pijač.
	Nameni učenja:

Učim se:
- brati deklaracijo,
- prepoznati sestavine v energijskih pijačah,
- poiskati vpliv teh sestavin na organizem.

	Učne dejavnosti, metode:
· delo z računalnikom,
· razgovor, 
· razprava,
· brainstorming,
· delo s tekstom.

	Učenčevi dokazi:

· rešeni delovni listi v Moodle učilnici,
· Opravljeno preverjanje v H5P Fill-in-the_blanks
	 OPOMBE / SAMOVREDNOTENJE

1. ura: delo v Moodle učilnici
2. ura: pregled rezultatov, diskusija in utrjevanje snovi v H5P (Fill-in-the-blanks)

	
	Kriteriji uspešnosti:

Uspešen bom, ko bom:
- znal pravilno prebrati deklaracijo živila,
- razbrati sestavine v en. pijačah,
- ugotoviti škodljiv vpliv sestavin energ. pijač,
- uspešno sodeloval s sošolci.,
- obvladal delo v Moodle učilnici.
	Učne oblike: 
skupinsko delo
individualno delo

Didaktično okolje:
Moodle spletna učilnica



	





	





1. UVOD
- 	predstavitev teme in ciljev 

2. OSREDNJI DEL
· razložim potek ure,
· spremljanje dela v spletni učilnici,
· preverjam delo posameznih skupin,
· usmerjam pri končni diskusiji.

· Dijaki aktivno sodelujejo pri pouku v spletni učilnici,
· krepijo sodelovalne veščine dela.

3. SKLEPNI DEL
· Dijaki poročajo o dobljenih rezultatih in ugotovitvah.
· Za utrditev znanja rešijo nalogo v H5P: dopolni prazna polja z manjkajočimi besedami.
· Učitelj vodi in usmerja razgovor.
· Učitelj dodeli domačo nalogo.

