1.ZA BISTRE GLAVCE:
UGANKE

MRZLA ZIMA NE POCIVA,

V BELO JE ODELA SVET.
S CIM JE JEZERO PREKRILA, TACICE HITRE IN DOLGA USESA- KDO JE POGLEDAL 1ZZA DREVESA?
DA JE GLADKO KOT PARKET?

KLOPCO LESENO VLECEM PO SNEGU IN JO ZAJAHAM IN ZDRSNEM PO BREGU.

2. PLANINSKI KOTICEK-SPRETNI PRSTKI

ZATE IMAM TUDI TOKRAT PRAV POSEBNO
PLANINSKO NALOGO. NAREDILI BOMO
PLANINSKI VOZEL. DANES BOMO POSKUSILI
NAREDITI AMBULANTNI VOZEL.

POTREBUJES LE ENO VRVICO IN SPRETNI PRSTKI

LAHKO ZACNEJO. ©

PRAVILEN POSTOPEK, KAKO NAREDITI CISTO PRAVI PLANINSKI VOZEL SI LAHKO OGLEDAS V
TEM POSNETKU. https://youtu.be/-nDG_AiinVA

S| ZE BIL KDAJ V PLANINAH IN OPAZOVAL MESTA SPODAJ V DOLINI? VES KAJ IMAM RADA V
PLANINAH? KO SE POTRUDIS IN KONCNO PRISOPIHAS NA VRH, JE NA VRSTI DOBRA MALICA
MMMM, NI BOLJSEGA! K

SI'V PLANINAH ZE SRECAL PALCKA? PALCKA, KI PRIDNIM OTROKO
NASTAVLIA NA SKALE OB POTI, SLADKE PRIBOLISKE- BONBONCKE,
ZA SPODBUDO PRI HOJI. AHA, CISTO ZARES!


https://youtu.be/-nDG_AiinVA

A, ZATO BOS MORAL PES V PLANINE. IN TUDI TEBE BO MORDA CAKALO SLADKO
PRESENECENLJE.

IZ PLANIN SE ODLICNO VIDI Z DALINOGLEDOM, KI NAM VSE PRIBLIZA, NA DOTIK ROKE.
IZDELAJ GA:

~ 2 TULCA TOALETNEGA PAPIRJA,
SKARJE,
LEPILO,
BARVICE,
VRVICO IN
PAPIR.
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VESELO NA DELO! Potem pa na bliznji hrib oblake opazovat.

3. KUHARSKI MOJSTRI

KER SO SE TEMPERATURE DODOBRA SPUSTILE, JE TUDI PTICKOM KDAJ HLADNO. NAREDI JIM
PREPROSTO »PRIBOLISKOVALNICO« ZA PTICKE, CIV CIV.

ROLICO TOALETNEGA PAPIRIA,

ARASIDOVO MASLO ALl KAJ DRUGEGA LEPUJIVEGA,
SEMENA ZA PTICKE, RIZ, PROSO, AJDO ...

VRVICO,

PALCKO ZA MAZANJE.

POSKUSI SAM IZDELATI »PRIBOLISKOVALNICO« ZA PTICKE,
NATO PA JO SKUPAJ S STARSI OBESITE NEKAM, KJER SE
BODO PTICKE LAHKO POSLADKALE.




ROLICO DOBRO NAMAZI Z ARASIDOVIM MASLOM, IN
JO POLOZI V POSODO S SEMENI.

SKOZI ROLICO ZAVEZI VRVICO IN JO S pomMOCIO
STARSEV OBESI NA BLIZNJE DREVO.

MMM, VIDETI JE PRAV OKUSNO. LEPO JE BITI »TVOJ« PTICEK, CIV CIV! HVA
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OD TOLIKEGA DELA IN PRIPRAV STE GOTOVO POSTALI LACNI. PREDLAGAM V
BANANIN KRUH. kKAkO? CISTO ENOSTAVNO, 1Z BANANE, HIHI. |

3-4 ZMECKANE BANANE

125g MASLA

150g SLADKORIJA

2 JAICI

1 PECILNI PRASEK IN VANILIJEV SLADKOR
CIMET

170g MOKE

LAHKO DODAS NASESEKLJANO COKOLADO

BANANE ZMECKAMO IN JIH PRELIJEMO S STOPLJENIM MASLOM.

MED MESANJEM DODAMO JAJCI, SLADKOR IN ZACIMBE (IN COKOLADO). V SKLEDO STRESEMO
PECILNI PRASEK IN MOKO TER DOBRO PREMESAMO. MASO VLIJEMO V NAMASCEN PEKAC.
PECEMO PRIBLIZNO 50 MINUT PRI 180 STOPINJAH.

KRUH BO ZELO RAHEL. LAHKO GA POSTREZES S SLADKO SMETANO ZA SLADICO ALI PA KAR
SAMEGA S »SALCO« KAKAVA ZA DOBRO JUTRO IN LEP DAN ALI PA ZA LAHKO NOC!

BANANA NJAM ©

TUDI, CE BO DEZEVALO SE VSAK DAN ODPRAVI VEN NA SVEZ
ZRAK. VZEMI KUZKA, PLISASTEGA ALI KOSMATEGA, TER SE ‘
POJDITA RAZMIGAT. DRUG DRUGEMU BOSTA DRUZBA. ’5

LE DOBRO IN PRIMERNO VREMENU SE OBLECITA. 5:%;

ANIKA IN MARUSA TE VABITA NA VADBO S KOLEBNICO, PLISKOTOM IN KOSMATINCEM. PAZI NA VARNOST!




https://www.youtube.com/watch?v=oWVdXJdHLdA

ZDRAVA PREHRANA, VELIKO MIGANJA IN DOBER SPANEC JE RECEPT ZA RDECELICNE OTROKE, KI
KAR POKAJO OD ZDRAVJA IN VESELJA!

CE SE Tl PA KDAJ ZARES NE LJUBI IZ TOPLEGA DOMA, TE SPODAJ CAKA

4. »MIGI MIGI« KOTICEK

ZAPLESIMO SKUPAJ! SPROSTI SE IN SAMO UZIVAJ!
| LIKE TO MOVE IT (2 MIN.)

https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOVS8

BABY SHARK (2 MIN.)

https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w

JINGLE BELLS, PRIPRAVA NA BOZICNI CAS (2 MIN.)

https://www.youtube.com/watch?v=jBsBgkyYB68

ALI PA IZVEDI INTENZIVNEJSO TELOVADBO Z OTROCI.

https://www.youtube.com/watch?v=MKVe4Zs6KRk&t=2s



https://www.youtube.com/watch?v=oWVdXJdHLdA
https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOV8
https://www.youtube.com/watch?v=XqZsoesa55w
https://www.youtube.com/watch?v=jBsBgkyYB68
https://www.youtube.com/watch?v=MKVe4Zs6KRk&t=2s

