"RECEPT: DOMACE
OGCNJICEVO MAZILO

Ognjic v evropskih vrtovih gojijo ze od 12. stoletja. Ta zdravilna
rastlina prihaja iz Egipta. Pogled na cvetove ognjica je nekoc
nadomescal vremensko napoved: Ce so bili cvetovi okrog sedmih
zjutraj odprti, so napovedali lepo vreme za ves dan, ce pa so bili
zaprti, se je obetal dez.

KAJ POTREBUJES....

e 250 ml ognjicevega olja
e 20g kakavovega masla

e 359 Cebeljega voska

e dva lonca za vodno kopel
e kozarce za mazilo (60ml)
e merico s katero bos

mazilo prelil v lonCke

KAKO TO GRE.......

Na vodni kopeli segrevamo ognjicevo olje, cebelji vosek in kakavovo
maslo toliko casa, da se vse popolnoma raztopi. Dobro premesamo.
Nalijemo v dezinficirane steklene loncke in poc¢akamo, da se ohladj,

preden zapremo.

pss.
Mazilo je uporabno dve leti.
Potrebno ga je le pravilno shraniti, najboljse v temnem kozarcu, na temperaturi
do 20 stopinj C.

SBOTANIK



