Oddelek za socialno pedagogiko

Socialne interakcije - vaje

Pedagoska fakulteta v Ljubljani

PREDVIDENI NACRT IZVAJANJA VAJ PRI PREDMETU

SOCIALNA INTERAKCIJARSA X W 2Vplopks

K1 SO-NASTAJA Z LETOSNJO GENERACIJO DRUGEGA LETNIKA

Asistentka: Anja Gruden, univ. dipl. psih. Kontakt: anja.gruden@pef.uni-lj.si
Govorilne ure: torki, 12.00-13.00 ali po dogovoru. Zazelena je predhodna najava osebno ali po e-posti.

Obveznosti:

- vsaj 80% prisotnost; manjkate lahko najvec 2x, zar kar ne potrebujete opravicila.

- oddani in pozitivno ocenjeni analiza socialnih interakcij + esej (moja prepri¢anja), oddate ju do torka 24.12.
2024 v pisni aobliki (v predaléek na recepciji). Skupaj to znasa: esej (min 2. strani)+grafi¢ni prikaz solarnega
socialnega sistema (1 a4 stran) + min 5. strani reflektivnega zapisa= skupaj min. 8 strani.

Geslo za dostop do e-ucilnice je: GICIGICI (z veliko zagetnico, brez pike, skupaj).

Prisotnost in oddane ter pozitivno ocenjene pisne obveznosti na vaji prispevajo 10% ocene pri Sl, kriteriji za
ocenjevanje se nahajajo na drugi strani tega dokumenta. Ob zakljucku dobite povratno informacijo.

1. 1.10. Uvodno socialno resnicenje
Vsaj trem razli¢nim ljudem
postavim vprasanje - kdo sem
jaz: (oba starsa, po moznosti
lo¢eno; $e ena oseba iz
drugega socialnega
konteksta)

2. 8.10 Osebna identiteta in samopredstavljanje: Izlet v 'razliko’ - zame

identitetni obesalniki, poistovetenja in nenavadnasocialma
. .. . . o identiteta. Ce bi bila... kaj bi
samokategorizacije skozi skozi 4 podrocja to 0  dika
) pomeniio zame Z vi
Johari okna. moznosti. Bi jih imela ve¢ ali
manj? ...
3. 15.10 Socialna identiteta in skupinsko vedenje
4, 22.10 Ucinkovita komunikacija: sprejemanje in
dajanje povratnih informacij
5. 29.10.ni | Socialna percepcija sebe in drugih
vaj,
5.11. paso

6. 12.11. Prepoznavanje, utrjevanje in spreminjanje

prepricanj: Zivljenjski skript (vaja za pisanje
eseja o svojih prepric¢anjih)

7.| MENJAVA | Skupinske norme

TERMINOV!
19. 11.
8. 26. 11. Socialne vloge
9. 3. 12. Skupinsko vplivanje
10. 10.12. Skupinsko odlocanje
11.+12. 17. 12. Vplivanje manjsin (dvojna vaja) in svetovna
kavarna (predhodno doma ogled filma)
13. 24. 12. Ucinkovita komunikacija: aktivno poslusanje
napram psevdoposlusanju
7.1.2025 | Komunikacija skozi razlicne podosebnosti -
t.i. ego stanja in moZne komunikacijske
izmenjave
14. | 14.1.2025 | Evalvacija predmeta in skupinski pregled

delckov analiz ter esejev

Anja Gruden, asist.

anja.gruden@pef.uni-lj.si
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Predvidena struktura vaj:
Ogrevanje s socialno igro, ki jo pripravi dvojica

TERMINI: Torki, 1. termin: 13.50 - 15.10 (ucilnica 324) Torki, 2. termin: 15.15 - 16.45 (ucilnica 324)

Usmeritve za dobro ﬁoéuti'e na Vai'ah:
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Anja Gruden, asist. anja.gruden@pef.uni-lj.si
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Pisne obveznosti pri vajah

Moj solarni-socialni sistem socialnih interakcij (belezite interakcije na vajah, v letniku in
onkraj tekom semestra, rabite (min 5 strani, pisave velikosti 12, obi¢ajnega fonta), poleg
reflektivne vsebine, v katere nanizate povezavo s snovjo na vajah in predavanjih, naj vsebuje
dejansko shemo vaSega 'solarnega socialnega sistema' na eni A4 strani (‘planete’ naj
predstavljajo ljudje, njihova velikost, oddaljenost od vas naj bo simboli¢na, vas same pa
ponazorite v srediS¢u; zraven zapisite, kaj zrcalijo; zrcalo ¢esa vam predstavljajo).

VSEBINSKI KRITERIJI ZA PISANJE REFLEKTIVNEGA ZAPISA:

»MOJ SOLARNI SOCIALNI SISTEM, ZRCALO MENE«

e POMEMBNI DOGODKI in pripisovanje pomena, kot je relevanten za vas: navedeni so
bistveni dogodki, ki so u¢inkovali kot pomembni (bodisi so zavrli nek vas proces bodisi so ga
podprli) za vas osebno, ker so bili nekaj posebnega, ker ste jih doziveli, da govorijo o 'naravi
socialnih interakcij ali socialne interakcije', kot se dogaja v zvezi z vami kot edinstveno osebo in \
povezavi v skupino, katere del ste); vkljucite lahko vse socialne interakcije, ki jih bomo odpirali
na vajah, tudi €e presegajo vaso vajsko skupino ali vas letnik

e sinteza socialnih interakcij kot pokazatelj tega, kdo ste (bile, boste...): razvidnost vpogleda
vase v povezavi s socialnimi interakcijami (v skupini...)

¢ vkljucevanje opisov vasega dozZivljanja (s posebnim poudarkom na emocionalnem,
afektivnem (obcutkovnem) in uteleSenem 'védenju')

e jasnost, razumljivost, jedrnatost napisanega (»brez nakladanja ali pisanja samo zato, da
zapolnim prostor«)

e kompleksnost (poznavanje in navajanje konceptov iz predavanj, vaj, iz strokovne literature po
lastnem izboru ali iz obvezne §tudijske literature in povezovanje z vasim dozivljanjem — na koncu
ni potrebno citiranje, lahko pa sproti, ¢e se vam zdi potrebno, ker Zelite osvetliti avtorstvo, ni pa
nujno; vkljucujete lahko opredelitve uporabljenih pojmov iz teorije ali v skladu za vaso osebno
opredelitvijo, ki jo tudi navedete kot 'delovno opredelitev' nekega pojma po vasih osebnih
izku$njah, ki jih tudi opredelite)

e inovativnost in ustvarjalnost pogleda (asociacije, raznolikost)

e (samo)kriti¢ni pristop, podkrepljen z argumenti

e vkljucujte t.i. metakomentarje za sintezo napisanega; komentiranje opazanj s polozaja
opazovalke napisanega/dozivetega - kaj opazim, da mi je pomembno v neki skupini, kako se to
nanasa name, na to, kodr sem; kaj me zavira, kaj me podpre, lahko to pogledam s kake druge
perspektive, kako se to povezuje s teorijo, raziskavami, izkusnjami drugih...

Reflektivni zapis naj torej belezi vase pomenljive socialne interakcije tekom semestra;
nujno je, da vkljucite vse domace naloge z vaj (cca 9X) in vse teme z vaj.

+ esej »V kar sem prepri¢an*a«.

Anja Gruden, asist. anja.gruden@pef.uni-lj.si
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Kratek esej _a: oznacuje zbir lastnih (verjetij, mnenj..) stali$¢ in prepricanj o

tem, kako funkcionira druzbeno Zivljenje, odnosi med posameznicami/ki, med posameznicami/ki in
druzbo...Gre torej za poizkus prepoznavanja vasih mentalnih filtrov oz. nastavkov, skozi katere motrite
socialno-psiholoske pojave, 0 katerih bomo govorili tudi na vajah, predavanjih, seminarjih. Lahko razgrnete
prepri¢anja... vezana na razli¢ne pojave in podroc¢ja, ali se osredotocite na specificno, ki se ga bolj globinsko
lotite. V strnjenem eseju nanizajte argumente, Ki ustrezajo naslovu eseja. Pri tem si pomagajte z vsebinami iz
Studija in iz lastnega zivljenja. DolZina naj bo min. 2 strani. Svoja prepri¢anja obi¢ajno odkrijemo
»vzvratno«, ko nekaj ne poteka tako, kot smo pri¢akovali ali presenetimo samega sebe. Skozi take 'konflikte',
razpoke, nenavadnosti — najlazje prepoznamo nasa globinska prepri¢anja v ozadju.

VSEBINSKI KRITERIJI ZA DOBRO NAPISAN ESEJ

Velja, kot za refleksije, z izjemo:*

e jasnost, razumljivost, jedrnatost (zajema glavne informacije, povzame bistvo glavne teme
0z. rdeco nit)

e vpogled vase, v lastno funkcioniranje v skupini in v funkcioniranje skupine (prepoznavanje
procesov na nivoju posameznika_ce in na nivoju skupine; ovire, pozitivni dogodki)- bistvo
refleksije je opisovanje vasega dozivljanja (s posebnim poudarkom na emocionalnem in
uteleSenem 'védenju')

e kompleksnost (poznavanje in navajanje konceptov iz predavanj, vaj, iz strokovne literature po
lastnem izboru ali iz obvezne $tudijske literature in povezovanje z vasim dozivljanjem)

e inovativnost in ustvarjalnost pogleda (asociacije, raznolikost)

e kriti¢na in samokriti¢na drza, podkrepljena z argumenti
* v eseju naj bo razvidno, da razumete razliko med vasimi verjetji, mnenji, stalis¢i,
prepricanji in dejstvi.

Fino je, ¢e v eseju kritiéno premotrite vasa 'zdravorazumska' staliS¢a, 'naravnosti', 'normalnosti’,
'moralnosti’ in druge ‘samoumevnosti’ (pri tem naj vam bodo v pomo¢ spoznanja s predavanj, vaj
seminarjev, prebranih gradiv, napisanih refleksij, meta-refleksij), ki se navezujejo na vas odnos do
druzbenega sveta in odnosov v njem. Ko razmisljamo o prepricanjih, pravzaprav razmisljamo o
vsebinah, ki so v veliki meri nezavedna, prepoznamo jih 'vzvratno', skozi 'napake’, ko nam nekaj ne
gre skupaj, nas moti, povzroca nelagodje (npr. na na¢in, da se nam zdi, da se nekaj ne bi smelo zgoditi,
ne bi smelo obstajati ipd.). Cilj eseja je povabilo v zavedanje in samospoznavanje, ki naj bo usmerjeno
v rahljanje prepricanj. Manj kot so naSa prepri¢anja toga, lazje sprejemamo in se znajdemo v
Zivljenju.

Zazeleno je, da pokazete zavedanje razlik med lastnimi staliS¢i, prepri¢anji, mnenji in verjetji. Nekaj
razlik v opredelitvah lahko najdete tule: ¢e so staliSa predispozicije ljudi, ki vsebujejo tako
kognitivne, kot ¢ustvene in motivacijske komponente, so prepricanja del vedenja neke osebe. Bolj so
vezana na argumente, dejstva in so manj osebna, Se niso del sebstva osebe, kot to ze lahko velja za
stalis€a. Za razliko od staliS¢ in prepri¢anj so mnenja precej manj stabilna in bolj spremenljiva (vec
v Ule, 2009; str. 124-142). Verjetja so tista »prepri¢anja«, za katere ne potrebujete dokazov ali
argumentov ali neposrednih izkustev, da vanje verjamete.

Ce povzamem, kar rabite pisno oddati, naj vsebuje minimalno: 2 strani eseja+1 stran solarni skupinski
sistem (grafi¢ni prikaz na eni strani a4 lista - drugi kot zrcalo mene) + min 5. strani reflektivnega
zapisa = skupaj cca 8 strani min.

Anja Gruden, asist. anja.gruden@pef.uni-lj.si
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nekaj usmeritev za bolj osmisljeno izvajanje

Ob izvajanju socialnih iger bodite pozorne na:
-dolzino (najvec cca 10min)

- izbira socialne igre glede na tip (t.i. energizerji, ledolomilci, vaje za povezovanje skupine,
vaje za spodbujanje ustvarjalnega razmisljanja...) naj bo prilagojena namenu, kontekstu,
ciljni skupini...Pri tem lahko ta del vaj izkoristite za preizkusanje razlicnih pristopov v
'podpornem kontekstu', ki ga omogocajo vaje.

- kot ciljna publika/skupina podprite vase sosolke pri eksperimentiranju z angazirano
prisotnostjo, s sodelovanjem in s podajanjem konstruktivnih povratnih informacij.

- razéistite, kaj je namen oz. cilj izbrane dejavnosti (npr. sproséanje, povezovanje,
spoznavanje skupine ipd.)

- konéno osmisljanje aktivnosti z 1 do 3 usmerjenimi vprasanji za udelezenke (npr. v kateri
vlogi je bilo lazje, kako to...ipd.)

VIOIA SPOLIN

THEATER GAMES

FOR THE

CLASSROOM

ATeacher’s Handbook

Energize your next meeting!

Compiled and edited by B u I l D I N G

GREGORY P. SMITH

The Ultimate Guide to Build & Manage Winning Teams
Quickly Increase Team Building and Project Management
A “g““o BO(!I i Skills for Better Employee Engagement

GAMES FOR $
ACTORS AND
NON-ACTORS

Randy Anderson
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USMERITVE IN SPLOSNA NAVODILA ZA PRIPRAVO PREDSTAVITVE IN PISNEGA SEMINARJA S

TEZAMI PRI PREDMETU SOCIALN E INTERAKCIJE

Glede priprave predstavitve seminarja velja, naj bo zastavljen interaktivno (samo ponavljam, kar
ste dobili Ze od profesorja v nacrtih predmetov): 10 min povzetek teorije, 25 min interaktivna
izpeljava, 10 min diskusija, vkljuéno s povratno informacijo (ve¢ v dokumentu — nacrt predmeta
Socialne interakcije).

Preden se obrnete po dodatno pomoc ali razjasnitve, je potrebno, da ste predhodno Ze sami
raziskali in nasli ustrezne vire, glede katerih morda potrebujete bolj jasno sliko. Sele takrat je
konzultacija smiselna. Dobrodosle, e razjasnjujete, preverjate, se sprasujete!

Pri obeh seminarjih velja, da teden pred predstavitvijo Anji posljete seminarske teze (lahko tudi
prezentacijo) na vpogled - ko dobite potrditev, da so ok, jih lahko naloZite v e-ucilnico, da bodo na
voljo soSolcem in soSolkam.

Namen pisanja tez je povzemanje relevantne snovi, ki naj ne bo prekratko, saj so del izpitnih
gradiv. Potrebno je navesti uporabljeno literaturo, uporabljene pojme in koncepte jedrnato
razloziti in jih ¢im bolj jasno, organizirano, vizualno pregledno strukturirati, saj s tem olajsate
branje in u¢enje vasim soSolkam.

Pisni del seminarja (1 teden po predstavitvi posljete tako Anji kot profesorju Tomazu na mejl):

V pisnem delu seminarja zasledujete strukturo 'tipicnega' ¢lanka. Pomembno je, da upostevate
prenovljene APA7 standarde navajanja in citiranja literature (npr. kraja zalozbe se ne navaja vec
ipd.). Poglavja ¢lanka naj vsebujejo povzetek z do 5 klju¢nimi besedami, jedrnati teoreti¢ni uvod, ki
napoveduje vsebino s smiselnimi podpoglaviji, poglavje razprava in/ali umestitev v socialno
pedagogiko/pomen za socialnopedagosko delo (naj bo razvidno, na kaksen nacin ste poglobili vase
razumevanje stroke, navezali na Ze-znano); pri poglavju zakljucki/sklepi - izpostavite odprta
vprasanja, izogibajte se pretiranemu posplosevanju, zdravorazumskim sklepom, bodite inovativni,
navezujte se na prebrane vire (vsako od teh poglavij naj bo poglavje zase v pravem pomenu
besede, naj ne gre samo za kopiranje 'ene in iste vsebine', temvec smiselno zdruzevanje in
povezovanje v vsebine, ki je skladno naslovu). Zadnje poglavje predstavlja seznam virov oz.
literature (pri navajanju bodite, kot Ze napisano, precizni; vsaj 2 vira rabita biti tuja, vsaj 1 naj bo
slovenski, min. 5 razli¢nih virov uporabite). V sploSnem popazite na slovnico in pisalni slog, ki naj
zrcali nastajajoco socialno pedagoginjo oz. pedagoga.

Anja Gruden, asist. anja.gruden@pef.uni-lj.si



