
3. branje z razumevanjem – ČOKOLADA 
Ime: ___________________                                 Datum: _____________ 
 
Prvi, ki so poznali skrivnost kakava, so bili Maji, ki so v Srednji Ameriki v letih 
250 do 900 n.š. začeli kakavovec – divje drevo, ki je raslo v džungli, gojiti na 
svojih dvoriščih. Seme kakavovca so pražili in drobili ter tako oblikovali v zmes, 
ki so jo mešali z vodo, koruzno moko, dodali pa so tudi čili in druge začimbe. 
Tako je nastala močno začinjena, penasta pijača ''Xocoatl'', ki pomeni grenko 
aromatično (''Xococ'') in vodo (''atl''). 
 
Tudi kasnejša ljudstva so se naučila ceniti čudežne lastnosti grenke pijače 
Xocoatl-a, ki so jih počasi začeli spoštovati tudi španski zavojevalci. Hernandez 
Cortez je spoznal vrednost kakava kot pijače, ki poveča odpornost in preganja 
utrujenost. Svojemu kralju je poročal: "Skodelica te dragocene pijače omogoči 
možu, da hodi ves dan brez hrane." 
 
Iz Španije se je nato znanje o moči kakava prenesla v Francijo in nato na 
Nizozemsko. Nizozemci nad napitkom sicer niso bili preveč navdušeni, 
spoštovali pa so trgovsko vrednost kakava. Iz nizozemskih pristanišč se je kakav 
razširil po vsej Evropi. Angleži so čokoladni pijači dodajali vino in rumenjak, 
Švicarji pa mleko. 
 
Vse do leta 1879, ko je Rodolphe Lindt, slaščičar iz Švice, z združitvijo čokolade 
in kakavovega masla omogočil strjevanje čokolade v ploščice, je bilo čokolado 
možno dobiti samo kot čokoladni napitek ali kakav. Od tega prelomnega 
trenutka naprej pa se je razvila čokolada kot jo poznamo danes in z njo vse 
možne oblike, vrste in kvalitete izdelkov iz čokolade. 
 
1. Kaj so Maji primešali praženemu semenu? 
________________________________________________________

________________________________________________________

________________________________________________________ 

 
 
2. Kje so pijači dodajali vino? 
________________________________________________________

________________________________________________________ 



3. V kateri državi sicer niso radi pili kakava, zavedali pa so se njegove trgovske 
vrednosti? 
________________________________________________________ 

 

4. Kaj je bil po narodnosti Rodolphe Lindt? 

________________________________________________________ 
 
 
5.  Kaj je treba prepražiti, če želimo dobiti kakav? 
________________________________________________________

________________________________________________________ 

 
6. Katero ljudstvo je prvo spoznalo koristnost kakava? 

________________________________________________________ 
 

7. Kako se je imenoval španski zavojevalec Cortez? 

________________________________________________________ 

 

8. Kaj je Cortez poročal svojemu kralju? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

9. Kaj pomeni Xococ? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 

10. Kako se je imenovala prva pijača iz kakavovca? 

________________________________________________________

________________________________________________________ 


