SISTEMATSKI ZDRAVNISKI PREGLED
V ZD Domazale

3. DECEMBER 2024 — 4. D RAZRED

ODHOD izpred Sole (izogibalisce): 6.45
VRNITEV: do 12. ure

KAJ POTREBUJEMOQ?
- zdravstveno izkaznico,
- izpolnjen vprasalnik, ki smo ga dobili v Soli,
- cepilna knjizica,
- plastenka vode,
- scenarij za Muco Copatarico ali knjiga, ki jo trenutno
beres za bralno znacko,
- Solsko malico

Preventivnega pregleda v 4. razredu osnovne Sole se
ucenci udelezijo skupinsko, v spremstvu razrednika.

Preventivni pregled obsega:

1. Anamneza: druzinska anamneza, osebna
anamneza, psiho-socialna anamneza, zivljenjski
slog, Sportna anamneza (vkljucen pregled
rezultatov Sportno-vzgojnega kartona SloFit),




2. Pregled zdravstvene dokumentacije;

3. Pregled ucenca: telesna visina, telesna masa,
indeks telesne mase, obseg pasu, razmerje obseg
pasu/telesna visina, krvni tlak, pulz;

4. Presejanje: ostrina vida na dalec, pregled scitnice
za ugotavljanje golse, pregled hrbtenice za skoliozo,
ocena srcno-zilne ogrozenosti, psiholoski
vprasalnik;

5.Klini¢ni pregled: pregled koze, vidnih sluznic, odi,
nosu, uses, ustne votline, vratu, bezgavk, scitnice,
prsnega kosa, avskultacija srca in tipanje pulzoy,
ocena ravnotezja in koordinacije, ocena dihanja in
avskultacija pljuc, tipanje trebuha, pregled drze,
hrbtenice in okoncin, pregled spolovila in ocena
spolnega razvoja;

6. Laboratorijske preiskave: hemogram v primeru
indikacije;

7.Zdravstvena vzgoja: individualna (glede na
pomembne ugotovitve v anamnezi in ob pregledu),
skupinska (po programu);

8. Zakljucek pregleda: ovrednotenje ugotovljenih
stanj, belezenje v informacijski sistem in/ali




zdravstveno dokumentacijo, obvestilo
starSem/skrbnikom o ugotovitvah pregleda in
povabilo na morebitni potrebni namenski pregled
ter izvedbo manjkajocih cepljenj, obvestilo
izbranemu osebnemu zdravniku o ugotovitvah
pregleda (Ce imenovani zdravnik Sole ni tudi izbrani
osebni zdravnik otroka), razgovor z razrednikom.



