Naravoslovje In tehnika, 4. razred

UCNA TEMA: Gibanje
CILJI

e Razumeti osnovne pojme gibanja (hitrost, smer, pospesek) in jih povezati z vsakdanjimi
primeri gibanja v naravi in tehniki.
e Prepoznati vrste gibanja (npr. enakomerno, pospeSeno) in pojasniti, kako vplivajo sile (npr.
trenje, gravitacija) na gibanje predmetov.
e Razviti sposobnost eksperimentiranja z razli¢énimi nacini gibanja in prepoznavanje, kako
razli¢ni dejavniki vplivajo na gibanje (npr. oblikovanje povrsin, uporabi razlicnih materialov).

POTEK URE

1. Ponovimo.

Nekateri nacini gibanja cloveka in nekaterih zivali so vcasih po-
dobni, v€asih pa se razlikujejo.

Hoja je osnovni nacin gibanja ¢loveka in nekaterih Zivali (pred-
vsem sesalcev). Ljudje in zivali tudi te¢emo. Tek je hitrejsi od hoje.
Ljudje se poleg hoje in teka lahko 3e plazimo, kobacamo, skacemo,
poskakujemo, se odrivamo in korakamo. Ljudje brez pripomockov
ne moremo leteti. Najpogostejsi »pripomocki« za gibanje po zra-
ku so letala, helikopterji in zracni baloni.

—

Hoja ¢loveka in Simpanza se razlikuje po tem, da ¢lovek stalno hodi po
dveh nogah in ima pokon¢no drzo.

Gibanje zivali je odvisno od prostora, po katerem se gibajo. Po
zraku lahko letijo ali jadrajo, v vodi drsijo in plavajo, po kopnem pa
lahko skacejo, se kotalijo, rijejo, lezejo in plezajo.



2. Vaja

V vsakem nizu besed je ena beseda vsiljivec. Poisci jo in
razlozi, zakaj je vsiljivec.

A hoja tek poskakovanje letenje
smucanje  plavanje drsanje rolanje
C plezanje kobacanje  plazenje tek

Kateri nacin gibanja je najbolj primeren v opisanih situaci-
jah? Svoj odgovor utemelii.

A Zelis doseci knjigo, ki je na najvisji polici. Kateri nacin gi-
banja je najbolj primeren, da dosezes knjigo?

" Zogica se je zakotalila na sredino drsalis¢a. Kateri nacin
gibanja je najbolj primeren, da dosezes Zogico?

C S prijatelji se igrate ristanc. Kateri nacin gibanja je najbolj
primeren za to igro?

Zanimivost

Najvecja hitrost, ki jo doseze
Zlovek brez uporabe pripo-
mockov (kolo, rolerji ..), je
37,6 km/h. S to hitrostjo le
za malenkost prehiti enogr-
bo kamelo, ki doseze hitrost
dc 35,3 km/h. Gepardi so
skoraj trikrat hitrejsi, saj raz-
vijejo hitrost do 104 km/h.
Zelo hitri so tudi koniji, ki lah-
ko tecejo do 88 km/h.

Nekateri ljudje i5Cejo vedno
nove nacine, da bi lahko lete-
li. Nekateri se ukvarjajo s pa-
dalstvom in letenjem z zma-
jem, v zadnjem casu pa se
uveljavlja tudi letenje z wing-
suitom (obleko za letenje).




Ljudje moramo svoje gibanje prilagoditi lastnim zmoznostim in povrsinam, po kate-
rih se gibamo. Za zahtevnejse vrste gibanja moramo biti ustrezno telesno pripravljeni,
da se ne poskodujemo. Za rekreativno gibanje so pomembna ustrezna oblacila, obu-
tev, po potrebi moramo posamezne dele telesa zaddititi s Celado in S¢itniki.

Potiskanje, vleCenje, dvigovanje in nosenje so nekatere izmed oblik gibanja. Da telesa
spravimo v gibanje, je potrebna sila. Cim vedja je sila, tem vecje so spremembe hitro-
sti ali smeri gibanja. Poznamo sile na dotik (trenje, sila vetra, upor) in sile na daljavo
(teza, magnetna sila).

Maja je bila zelo vesela, ko je ob prvem snegu dobila sani za darilo. Ob
vleCenju sani je opazila, da je za vleCenje po zaledeneli podlagi potrebna
manjsa sila kot za vlecenje po zaledeneli poti, ki je posuta s peskom.

Kaj mislis, zakaj mora Maja po posuti poti vleci sani z vecjo silo?

Povrsine za gibanje se razlikujejo po svojih lastnostih, nekatere so gladke, druge so
bolj hrapave. Zato je Maja iz prejSnje naloge vcasih sani viekla z manjso, vcasih pa z
vecjo silo.

Predmeti se lahko premikajo, ker nanje delujejo sile. Kadar jih spustimo iz rok, padejo
na tla zaradi teze. Teza je privlacna sila med predmetom in Zemljo in deluje na dal-
javo. Na daljavo celuje tudi magnetna sila (0 njej bomo govorili v zadnjem poglavju).
Tudi na frnikole in avtomobilcke, ki jih spustimo po klancu, deluje sila Zemlje, zato se
premikajo navzdol.

V zvezek napisi primer gibanja, pri katerem mora biti trenje ¢im manjse, in pojasni, zakaj je tako.

Preberi Casopisni prispevek in ustno odgovori na vprasanja.

Zimsko vreme je minulo no¢ povzrocalo preglavice voznikom.
Sneg in poledica sta moc¢no ohromila promet, zato so bili po-
gosti zastoji na cestah. Vreme je povzrocalo tudi zamude v le-
talskem prometu.

(Povzeto po: STA, dostop 28.1.2016.)

Kaj je povzrocilo zastoje v prometu?
Zakaj ta vremenski pojav povzroca voznikom preglavice?

Pozimi cestni delavci posipajo cestisCe s peskom. Kaj dosezejo s tem?



Ljudje se gibamo po razlicnih povrsinah. Od lastnosti povrsin je odvisen nas nacin gi-
banja. Tako kot pri avtomobilcku je tudi pri gibanju ljudi pomembno, da poznamo last-
nosti povrsin, po katerih se gibamo. Cim bolj gladke so povrsine, tem manjse je trenje
in gibanje je lazje. Cim bolj hrapave so povrsine, tem vecje je trenje in gibanje je tezje.

Spoznali smo, da se ¢lovek lahko giba na razlicne nacine, lahko npr. tece, hodi, pleza, poskakuje,
plava, kolesari, drsa ali smuca. Svoje gibanje prilagodimo tudi povr$inam, po katerih se gibamo.
Opisi, kateri nacini gibanja so najbolj primerni za povrsine na fotografijah. K eni sliki lahko sodi
veC nacinov gibanja.

ZAPISV ZVEZEK

Telesa se gibajo, ker nanje delujejo sile. Njihovo gibanje je odvisno od lastnosti povrsin. Pri glad-
kih povrdinah je trenje manjse, zato je gibanje lazje. Pri hrapavih povrsinah je trenje ve¢je, zato je
gibanje tezje. Trenje je sila, ki deluje na dotik.

Telesa padejo na tla zaradi privlacne sile med telesom in Zemljo (teza). Teza deluje na daljavo.




