SPORTNI DAN - 28. JANUAR 2026

Zimski Sportni dan bo v sredo, 28. 1. 2026. Dijaki vseh letnikov boste sodelovali v zimskih
aktivnostih, ki bodo potekale na treh lokacijah (Planica, Krvavec in Bled).

Sportni dan je obvezen za vse dijake. Dijaki, ki ste celoletno opravi¢eni $portne vzgoje, na
Sportnem dnevu ne sodelujete.

V nadaljevanju so navodila, opisi aktivnosti in lokacij ter zahteve glede opreme. Prosimo, da
natanéno preberete navodila.

LOKACIJE IN AKTIVNOSTI:

1. SMUCANIE (KRVAVEC)

2. SANKANJE (KRVAVEC)

3. DRSANJE IN POTEP OB JEZERU (BLED)
4. CURLING (PLANICA)

5. POHOD (PLANICA — KRANJSKA GORA)



1. SMUCANJE NA KRVAVCU

razlicnih tezavnostnih stopenj. Dijaki boste smucali pod nadzorom smucarskih vaditeljev in se
lahko preizkusili na razli¢nih progah.

Oprema: smucarska oprema (smuci, smucarski ¢evlji, Celada je obveznal!), ustrezna zimska
oblacila. Izposoja opreme ni mozna.

Cena (okvirno): 35 - 45€

Zbor: smucarji se zberete na postaji LPP Cukrarna (star izpitni center) ob 7:30.
Predviden prihod nazaj okoli 16:30.



2. SANKANIJE NA KRVAVCU
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Sankanje je zabavna in sproScujoca aktivnost na snegu. Na Krvavcu je urejena proga za
sankanje, ki omogoca varno in vznemirljivo doZivetje. SankaliS¢e se nahaja v blizini smucarskih
prog na Krvavcu, vendar je lo¢eno od smucarskega obmocja.

Po vsakem spustu, se z Zicnico odpeljete na vrh sankalisca.

Oprema: nepremocljiva obutev, zimska oblacila, kapa, rokavice, rezervna oblacila.

Sanke dobite na sankaliscu.
Cena (okvirno): 25-35 €

Zbor: sankaci se zberete na Solskem dvoris¢u ob 7:45.
Predviden prihod nazaj okoli 15:00.



3. DRSANIJE IN POTEP OB JEZERU

Drsanje je zabavna aktivnost na ledeni povrsini. V drsanju se boste preizkusili v ledeni dvorani
na Bledu in dan zakljucili s potepom ob Blejskem jezeru. Aktivnost je primerna za zacetnike in
izkuSene drsalce, poudarek bo na varnem drsanju, ravnotezju in zabavi na ledu.

Oprema: primerna zimska obutev, topla oblacila.
Cena: 8€ (4€ izposoja drsalk, 4€ vstopnina)

Zbor: dijaki se ob 8:45 zberete na Solskem dvoriscu.
Predviden prihod nazaj okoli 14:00.



4. CURLING V PLANICI

V nordijskem centru Planica se boste spoznali z osnovami curlinga. Curling je ekipni Sport na
ledu, pri katerem igralci potiskajo tezke kamne po ledeni stezi proti oznacenemu cilju.
Preizkusili se boste lahko v metu kamnov, drsenju po ledu in timskem sodelovanju. Aktivnost
poudarja strategijo, natan¢nost in fair-play.

Oprema: primerna obutev, topla oblacila.
Cena (okvirno): 15 €

Zbor: dijaki se ob 8:15 zberete na Solskem dvoriscu.
Predviden prihod nazaj okoli 14:00.



5. POHOD PLANICA — KRANJSKA GORA

Manj zahtevna pohodniska pot vodi iz Planice po ravnem delu doline in gozdne poti vse do
Kranjske Gore. Na sveZzem zraku boste spoznavali naravno okolje, krepili vzdrzljivost in uzivali
v zimskih razgledih.

Oprema: nepremocljiva obutev, topla oblacila.
Cena: brezpla¢no

Zbor: dijaki se ob 8:15 zberete na Solskem dvoriscu.
Predviden prihod nazaj okoli 14:00.



