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Je vecdelni organ s stevilnimi nalogami :

«Je osrednji steber telesa, ki daje oporo trupu.
*Podpira glavo.
 Varuje hrbtenjaco, ki se nahaja v hrbtenichem kanalu.
* Nanjo se vezejo : REBRA
KOSTI SPODNJIH OKONCIN
MISICE HRBTA

Sega od baze lobanje do trtice.



Sestaviljena je iz 33 - 34 vretenc.
Te se vecajo od vratu navzdol.
Vretenca so povezana z vezmi in medvretencnimi diski.

Dolzina je od 70 — 75 cm.



FASETNI SKLEP/DRSNI

y

TELO VRETENCA -

MEDVRETENCNI DISK

\



PRI HRBTENICI LOCIMO:

»GIBLJIVI DEL HRBTENICE:
PRVIH 24 VRETENC.
Nosi tezo vecCine telesa in jo prek medenice prenasa na

spodnje ude.
Najbolj gibljiva je v vratnem in ledvenem delu, najmanj pa

vV prsnem.

> NEGIBLJIVI DEL HRBTENICE:
TVORI 5 KRIZNIH VRETENC — ZRASLA V KRIZNICO
4 -5 TRTICNIH - ZRASLAV TRTICO



HRBTENICA IMA OBLIKO DVOJNE CRKE S.

ANTERIOR POSTERIOR

LORDOZA-KRIVINA NAPREJ

( VRATNI, LEDVENI DEL) KIFQZA— KRIVINA NAZAJ ( PRSNI IN

CNI DEL)
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HRBTENICO RAZDELIMO NA 5 REGIJ:

VRATNA = VERTEBRAE CERVICALES (7)
PRSNA = VERTEBRAE THORACICAE ( 12)
_EDVENA = VERTEBRAE LUMBALES (5)
KRIZNA = VERTEBRAE SACRALES (5)
TRTICNA = VERTEBRAE COCCYGEAE (4-5)

<35h collumna vertebralis
i

vertebrae cervicales T4 - Cq

vertebrae thoracicas Thy - Thyg

N wertebrae lumbales Ly - Lg

vertebrae sacrales 54 - S5

vartebrae coccygeae Coq - Co g4 g
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ZGRADBA VRETENCA

VSAKO VRETENCE JE SESTAVLJENO:

TELO - CORPUS nosi tezo telesa
LOK - ARCUS, oklepa odprtino

vretenca; NA VSAKI STRANI JE KOREN -

PEDICULUS, med njima je PLOSCICA -
LAMINA

LOKI IN VRETENCA oklepajo
HRBTENICNI ALI SPINALNI KANAL —
CANALIS VERTEBRALIS, v njem lezi
hrbtenjaca

STRANSKI ODRASTEK — PROCESSUS
TRANSVERSUS

TRN- PROCESSUS SPINOSUS, so
razlicno oblikovani

DVA PARA SKLEPNIH ODRASTKOQOV —
PROCESSUS ARTICULARIS, imajo
povrsine za sklepe

PLOSCICA VRETENCNEGA LOKA-

LAMINA ARCUS VERTEBRAE TRN-PROCESSUS SPINOSUS

LOK VRETENCA- ARCUS
VERTEBRAE

STRANSKI
ODRASTEK
PROCESSUS
TRANSVER

SKLEPNI ODRASTEK-
PROCESSUS ARTICULARIS

VRETENCNA ODPRTINA-

KOREN VRETENCNEGA LOKA- FORAMEN VERTEBRAE

PEDICULUS ARCUS VERTEBRAE  \ /. >

TELO VRETENCA - CORPUS
VERTEBRAE



PLOSCICA VRETENCNEGA LOKA-
LAMINA ARCUS VERTEBRAE TRN- PROCESSUS SPINOSUS

STRANSKI LOK VRETENCA- ARCUS
ODRASTEK VERTEBRAE

PROCESSUS

TRANSVER

SKLEPNI ODRASTEK-
PROCESSUS ARTICULARIS

VRETENCNA ODPRTINA-

KOREN VRETENCNEGA LOKA- FORAMEN VERTEBRAE

PEDICULUS ARCUS VERTEBRAE

TELO VRETENCA - CORPUS
VERTEBRAE



ZNACILNOSTI VRETENC

VRATNA VRETENCA

* SO majhna, nizka in ovalna

 foramen je trikotne oblike

 na stranskih odrastkin imajo odprtino za vertebralne arterije
« Iimajo majhne korpuse in velike loke

1. vratno vretence ali nosacC — atlas nosi glavo, omogoca gibanje
naprej nazaj

2. vratno vretence ali okretaC — axis ima zob — dens , ki omogoca
gibanje levo- desno

7. vratno vretence ima dola trn




http://www.youtube.com/watch?v=jajcvFOH6MO



DELITEV SKELETA.pptx
http://www.youtube.com/watch?v=jajcvFOH6m0
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PRSNA VRETENCA

telesa imajo ob straneh sklepne ploskve za sklep z rebri
e trni so dolgi In nagnjeni navzdol

stranski odrastki so mocni in dolgi

 foramen je okrogel

* telesa so srcaste oblike
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Lateral (Side) View

Axial (Overhead) View




LEDVENA VRETENCA

* SO hajvecja

 imajo velike corpuse , ki so ledviCaste oblike, majhne
loke, dolge stranske odrastke

» foramen je trikoten

L5 je klinaste oblike, s S1 tvori kot, ki ga imenujemo
brdo - promontorium

Lateral view of a lumbar vertebra.

Superior view of a lumbar vertebra.






Fig 1 * indicates pain-sensing PR



KRIZNA VRETENCA
So zrasla v enotno kost — kriznica = os sacrum. Je trikotne

oblike, upognjena naprej. Ob straneh ima dve veliki sklepni
ploskvi za sklep s kolCnicama (pravi ploski sklep).

Sacral horns
(Superior articular processes)
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TRTICNA VRETENCA
So zrasla v enotno kost trtico = 0s coccygis. Vretenca v
njej so mocno zakrnela. Je ostanek repa.
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Vretenca so postavljena eden nad drugim, tvorijo njihove
odprtine hrbtenicni kanal, v katerem poteka hrbtenjaca =
Medulla spinalis. Ob strani so med vretenci odprtine —
medvretencne line = foramina invertebralia, skozi katere
prihajajo / odhajajo hrbtenjacni zivci.

VRETENCA SO MED SEBOJ POVEZANA:
1.PRAVIMI SKLEPI = med sklepnimi odrastki sosednjih
vretenc, so fasetni sklepi.

2. NEPRAVIMI SKLEPI = med telesi vretenc. To so sklepi iz
vezivhega hrustanca. Te hrustance imenujemo
medvretenéne PLOSCICE - DISCI INVERTEBRALIS.
Kavdalno so debelejsi, ker nosijo vecjo tezo.



SPINE CONDITIONS

- weilte Substanz
‘ graue Substanz

hintere und
__vordere
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~ Spinalganglion
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scheibe
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