SLOVENSCINA, 5. razred
OPIS RASTLINE

Opis rastline je besedilo, v katerem povemo 0z. napiSemo:

kak$na je njena zunanjost (iz katerih delov je, kako visoka oz. velika je,
kakSne oblike in barve je),

kdaj cveti,

kje raste,

za kaj jo uporabljamo,

katere so njene posebnosti,

v katero druzino spada ...

Kljuéne besede pri opisu rastline so: ime rastline, zunanjost rastline, cas
cvetenja, rastiS¢e, uporabnost, posebnost, druzina ...

Regrat je moc¢no razsirjena zdravilna zelnata trajnica, ki
raste po travnikih in ob Re@Rat

ime rastline

Ima korenino, steblo, liste in cvet. Steblo in listi so zeleni,
cvet pa je rumen.

V zemlji ima dolgo, mesnato, razvejano, mnogoglavo
korenino; zunaj je rjava, na prelomu pa bela. Spomladi iz
nje pozenejo listi, sredi njih pa steblo. Listi so po navadi
deli rastline Skrbasto nazobc&ani; na dnu pa zdruzeni v rozeti in sprva
rastejo pri tleh, kasneje pa se nekoliko dvignejo. Steblo je
okroglo, votlo in golo; visoko je 10-30 cm. Steblo ne nosi
listov, temveC en sam kosek; tega sestavljajo rumeni
cvetovi. KoSek se ponodi in ob slabem vremenu zapre,
podnevi in ob lepem vremenu pa je razprt.

¢as cvetenja Regrat cveti od maja do oktobra.

Raste ob stezah, poteh in nasipih ter po travnikih in
opuscenih njivah.

rastiSce

Marsikje je nadlezen plevel. Sicer pa je zelo zdravilen —
korenina, listi in cvet namreC vsebujejo veliko zdravilnih
snovi (npr. vitamin C), ki krepijo telo in pomagajo pri
uporabnost revmatizmu, oteklinah, sladkorni bolezni, zelodénih boleznih
ipd. Mlade liste uporabljamo za solato, juho in prikuhe, iz
cvetov izdelamo sirup, korenine pa lahko pripravimo kot
mlad krompir; njegove dele lahko posusimoin iz njih
pripravimo zelo zdravilen €aj.

druzina | Spada v druzino radiCevk.




Opisa ne smemo zamenjati s pripovedovanjem. V opisu ne piSemo svojega

mnenja o rastlini, ampak zgolj nastevamo znacilnosti.

Vsebino opisa rastline lahko povzamemo s preglednico ali miselnim vzorcem.
Najprej razporedimo kljuéne besede, nato k posameznim klju¢nim besedam
pripiSemo Se bistvene podatke. Pri tem izhajamo iz besedila.

KLJUCNE BESEDE BISTVENI PODATKI
IME RASTLINE - regrat
- korenina,
DELI RASTLINE - steblo,
- listi,
- cvet
CAS CVETENJA - od maja do oktobra
RASTISCE - ob stg;ah, pvovteh in Qasmlh,
travniki, opusCene njive
- za zdravila,
UPORABNOST - za prehrano (solate juhe, prikuhe,
sirup, ¢aj),
DRUZINA - radicevke
DRUZINA IME RASTLINE
- radiCevke \ / - regrat
UPORABNOST '

DELI RASTLINE

- za zdravila, ) _r
- korenina steblo, listi, cvet

- za prehrano (solate juhe,

prikuhe, sirup, ¢aj)

- CAS CVETENJA
RASTISCE

- od maja do oktobra

- ob stezah, poteh in nasipih,
travniki, opuscene njive




Bistvene podatke v preglednici ali miselnem vzorcu piSemo v obliki besed ali
besednih zvez (radi¢evke, od maja do oktobra), ne pa v povedih (Regrat spada
v druzino radi¢evk. Cveti od maja do oktobra.)

Kadar ustno ali pisno opisujemo rastlino, ne navajamo kljuénih besed. Ne
re¢emo npr. deli rastline: korenina, steblo, listi, cvet. Povemo o0z. napiSemo npr.
Regrat ima korenino, steblo, liste in cvet.

19. Za vsakogar izvedeli bomo:

¥ katere podatke vsebuje opis

s ® 4
roz’ca cvet' rastline.

Julija nabira rastline, z njo pa je tudi Brin, ki
mu je prijetno v njeni druzbi.

Najprej preberi besedila, nato pa k slikam vpisi ustrezno Stevilko besedila.

B Navadni mali zvonéek (Galanthus nivalis) raste v ve&jih skupinah na
obronkih gozdov, v sadovnjakih in na podobnih rastis¢ih v polsenci. 1z
Cebulice poZeneta dva sivozelena dolga in ozka lista, neolistano steblo
zraste do viSine 25 cm in nosi kimast cvet zvoncaste oblike, ki se odpre
Ze zgodaj spomladi. Zunaniji cvetni listi so popolnoma beli, notranji pa

so krajsi in imajo na koncu zeleno liso v obliki obrnjene ¢rke V. Raste na
vlaznih s hranili bogatih tleh po vsej Sloveniji. Pri nas je zavarovana vrsta,
ki jo je dovoljeno nabrati za Sopek, podzemnih delov pa ni dovoljeno
izkopavati.

B Dvolistna morska &ebulica (Scilla bifolia) raste na sveZih tleh v
zavetju listnatih gozdov. Razsirjena je po vsej Sloveniji, razen v Alpah in

@ drugih visokih legah. Svetlomodri SestStevni cvetovi so Siroki 1-2 cm. Na

vrhu golega stebla, viSine do 30 cm, oblikujejo grozdasto socvetje. Njena

dolga in ozka pritlicna lista sta na koncu kapucasto zavihana.

Zrela semena raznaSajo mravlje. Je strupena rastlina.

© Navadni regrat (Taraxacum officinale) raste na svezih z dusikom
bogatih tleh po vsej Sloveniji. Zgodaj spomladi iz krepke navpicne
korenike pozenejo listi, ki oblikujejo pritli¢no rozeto. Suliasti (ali Sirsi)
listi so globoko zarezani, pri dnu pa belo dlakavi. KoSek (socvetje)
sestavljajo Stevilni rumeni jeziCasti cvetovi in ozkosulicasti zeleni

listi, ki socvetje obdajajo od spodaj. Vsebuje bel sok, ki spodbuja tek
in presnovo. PraZzena korenika navadnega regrata je uporabna za
nadomestek kave, uporabljali pa so ga tudi za blazenje vnetij.




© Navadni lapuh (Tussilago farfara) je razSirjen in pogost po vsej
Sloveniji. Uspeva na cestnih robovih, obdelanih tleh in nabrezjih.
Steblo, ki je med cvetenjem visoko do 15 cm, je olistano z rjavkasto
zelenimi luskastimi listi. Na vrhu stebla se razvije eno samo socvetje,
ki mu pravimo koSek. Ta spominja na en cvet, a ga v resnici tvorijo
Stevilni jezicasti cvetovi. Po cvetenju steblo zraste do 40 cm. Navadni
lapuh poZene podzemne poganjke Zivice. Njegovi okroglasti pritlicni
listi se razvijejo Sele po cvetenju. Navadni lapuh vsebuje zdravilne
ucinkovine, a poleg teh proizvaja tudi strupene snovi!

Povezi pojme z razlagami besed.

-
obronek gozda po obliki podoben zvonu ‘:::::::;u -
zvonaste oblike vec cvetov $°m?ijﬁm
@ SestSteven cvet cvet iz Sestih delov :f,'{;f.".:".'(::g: si bo
socvetje cvet v obliki jezika 1 :i:]::iup::i:agar:tt::rﬁ
jeziCast cvet po obliki podoben ozki sulici —
ozkosulicast obrobni, skrajni del gozda

K delu rastline dopiSi ustrezno poimenovanije: rozeta, kosek.
O qink |

K navedenim znacilnostim dopisi ustrezno Stevilko rastline iz prve naloge.

Q Ima socvetje: Cvet ima Sest cvetov:
Ima dolge in ozke liste: Steblo, porasceno z dlacicami:
Cvet je zvonaste oblike:




Julija je na spletu zasledila novico o nabiranju pomladanskih rastlin. Preberi.

NOVICE

V slovenskih gozdovih je Ze pognal ¢emaz, ki mu pravijo tudi divji Cesen. Pri nabiranju je
treba biti zelo previden, saj nas lahko napaka stane Zivljenje. Predvsem je nevarna
zamenjava z jesenskim podleskom.

Vsako leto v slovenskih bolniSnicah obravnavajo nekaj zastrupitev, ki so posledica zamenjave
nekaterih strupenih rastlin s emazem, saj imajo podobne podolgovate liste. Gre predvsem
za zamenjave s Emeriko, Smarnico in jesenskim podleskom, ki je najbolj nevaren. Podlesek
namrec vsebuje mocan strup kolhicin, ki je smrtno nevaren Ze v majhnih odmerkih.

Dostopno 30. 1. 2021 na www.siol.net

(a) Kaj pomeni, da je napaka pri nabiranju rastlin lahko usodna? Oznadi z X.

To pomeni:

zastrupitev in blazje prebavne tezave,
smrt,
da je jed, ki jo pripravimo iz rastline, neokusna,

spremenjeno usodo.
() Katera od nastetih rastlin je najbolj nevarna? Obkrozi.

c¢merika Smarnica jesenski podlesek



Preberi znacilnosti rastlin.

KORENINE LISTI CVET STRUPENOST
brez peclja, grozdasto socvetje
: podolgovati, drobnih belih cvetov v
A MARNICA  korenika : i .. zelost na
S il suliCasti, ve€ listov  obliki zvona, nanizani b
. “naeni rastlini vzdolZ stebla
cebulica, obdana  zeleni, pecljati, : .
socvetje belih
B CEMAZ  zbeloprozomo  sulitasti, naeni o - ni strupen
. i . zvezdastih cvetov
‘ koZico rastlini raste en list
lgovati, X tnih
FAEA cebulasti gomolj :::l(i’gaizv?:r:az :ic.::ta)vba;:olboc:ztim zelo strupen
PODLESEK gomol ' kPO bo

peclja, mesnati, oZji  ovalni

@ (a) Ugotovi, kateri rastlini pripada kateri del. Crke vpisi v kvadratke.

& 'd N\
w

\ / . ™

(6) Po éem rastline razlikujes takrat, ko ne cvetijo?

Dopolni povedi. Pomagaj si s podatki iz prejSnje naloge.

Cemaz in jesenski podlesek imata v zemlji ,
Smarnica pa . Jesenski podlesek ima en cvet,
ki je barve. Cvetovi Smarnice in ¢emaza so

barve in rastejo v
Vse tri rastline imajo zelene liste.




Vseh rastlin ne moremo opisati na enak nacin. Katerih od nastetih klju¢nih besed ne bi
uporabil(a) pri opisu rastlin na sli¢icah? Pojasni, zakaj.

korenine rastisce listi plod
deblo cvet zanimivosti

dozorelost plodov steblo cas cvetenja

Hrast Kamilica

Rastline imajo pogosto tudi ljudska imena, ki izvirajo iz njihovih posebnosti. PoveZi
imena rastlin z ustrezno znacilnostjo.

Listi Cemaza imajo okus in vonj po ¢esnu. pecenica

Veliko koprivo prekrivajo Zgalni laski,
@ ki ob dotiku opeejo. vremenar

Ce steblo regrata prelomimo, iz njega iztete o
lepljiv sok. divji Cesen

Ce so listi ognji¢a zjutraj $e vedno zaprti,

naj bi to pomenilo slabo vreme, mlecec

Ljudje rastline razliéno poimenujemo, zato imajo poleg splosnega im.ena (éemaz) tudi ljudska
(divji Gesen). Ta imena zapiSemo z malo zaéetnico, saj so to obéna imena.

di natanénega poimenovanja uporabljajo tudi znanstvena imena rastline v

Prvo besedo znanstvenih imen zapisemo z veliko zaéetnico.

poimenovanja
Biologi pa zara
latinskem jeziku (Allium ursinum).




