SLOVENSCINA, 5. razred

UCNA TEMA: Branje z razumevanjem
POTEK URE
Pri danasnji uri slovensSc¢ine se bomo pripravljali na
nacionalno preverjanje znanja iz slovenscine, ki vas

C¢aka ob koncu Sestega razreda.

Naloge so prirejene po nacionalnem preizkusu enega
izmed minulih let.

Uzivajte v reSevanju.




v

CUDOVITA ZGODOVINA KRUHA

Kruh je temeljna sestavina naSe prehrane in je prav tako nezamenljiv, kot je

bil takrat, ko so ga odkrili.

Prazgodovina

Praclovek je nabiral zrnje divje pSenice. Da bi za&¢itil setev pred pticami, je seme
prekril s prstjo. To delo je upodobil na risbah v svojih jamskih prebivaliscih, ki jih
lahko vidimo Se danes.

Preden so ljudje odkrili kruh, so njihovo glavno vsakodnevno prehrano sestavljale
razne jedi iz Zitaric, kase in nekvasen kruh. V neolitiku' so ljudje Zeli divje Zitarice, jin
zdrobili v grobo moko in iz nje naredili navadne nekvasene "palacinke", ki so jih pekili

na odprtem ognju.

Stari Egipt

Zgodovinarji menijo, da so kruh odkrili EgipCani v petem tisoCletju pred nasim
Stetjem. Legenda pravi, da je neko€ neki Egip€an pozabil speci svojo Zitho kaso. Ta
se je zaCela nenavadno spreminjati — zaCela je vzhajati. Tako je nastal prvi vzhajani
kruh v zgodovini. Tudi pozabljivost je torej lahko v€asih vir iznajdbe.

Na rodovitni zemlji na bregovih Nila so kmalu zaceli v velikem obsegu gojiti zitarice
in prav starim Egipanom se moramo zahvaliti za Stevilne izume, med katerimi je
tudi sito za moko. Egip€ani so faraonom v grobove polagali Zito in stene grobnic

krasili s slikami o peki kruha.

Stari Grki in Rimljani

Tudi Grki so poznali kruh. Hitro so izboljSevali postopke njegove izdelave in Sirili
ponudbo svojih izdelkov. Iznasli so poseben mlin iz dveh kvadratnih mlinskih
kamnov, ki so ju gnali suznji (ok. 2700 pr. n. §t.). V stari Gr¢€iji je prvi€ nastal tudi
pekovski poklic. Starogrski peki so znali pripraviti 72 razliénih vrst kruha, kar
dokazuje, kako pomemben je bil kruh v tej veliki civilizaciji.

Rimljani so grSke peke kot suznje pripeljali v Rim, da so jih naucili umetnosti peke

kruha, nato pa so grske postopke Se izboljsali.



Srednji vek

V srednjem veku se je v mestih in trgih razvila pekovska obrt. Peki so se zdruZevali
v cehe?, ki so imeli strogo dolo¢ena pravila. Mestne peke so redno nadzirali: ¢e so

nepostenega peka, ki je pekel prelahke hlebce, odkrili, so ga kaznovali. V Ljubljani

so ga na primer zaprli v posebno koSaro in ga namocili v Ljubljanico.

Bogati fevdalci pa kruha niso kupovali pri mestnih pekih, ampak so si privoscili kar

svoje grajske pekarne.

Industrijska doba

Za to obdobje je znacilna uvedba strojev za proizvodnjo kruha. Stroji so nadomestili
delavce in delo je bilo hitreje opravljeno. Postavljeni so bili tudi prvi parni mlini.

Z napredno proizvodnjo kvasa, modernizacijo mehanskih mesalcev testa in
pomembnimi izboljSavami pedi je industrijska doba napodila tudi v proizvodniji

kruha.

Kruh za revne in bogate

Skozi zgodovino je barva kruha kazala, ali so ljudje revni ali bogati. Revnejsi so
jedli temnejSi kruh, to pa zato, ker je bila bela moka drazja, poleg tega so si kruh
lahko privoscili le ob praznikih. V letih lakote so pSenic¢ni moki dodajali tudi moko
iz krompirja, fiZzola, je€mena, riza in koruze, zato so bile te vrste kruha sive barve

in slabe kakovosti.

' neolitik — prazgodovinska doba, v kateri se poleg orodja iz kamna pojavijo prvi
lon€arski izdelki
2 ceh — zdruzenje obrtnikov istih poklicev

(Prirejeno po: http.//www.club-paneo.com/si/vse-o-kruhu/zgodovina-kruha.aspxm,
http.//www.koroske-pekarne.si/index.php/zanimivosti/zgodovina-kruha,
http://svetdobrot.naspletu.com/kruh/okruhu.htmi. Pridobljeno: 20. 2. 2017.
http.//www.delo.si/novice/ljubljana/ljubljiansko-ogledalo-tehtanje-pekov.html. Pridobljeno: 11. 10. 2017.)



1. Ce je trditev pravilna, obkrozi DA, ée je trditev nepravilna, obkrozi NE.

__16
Egip&ani so kruh odkrli v petem tiso€letju pred nasim Stetjem. DA NE
Praclovek je nabiral zrnje divje pSenice. DA NE
Grki niso poznali kruha. DA NE
Peki so se zdruzevali v mostva. DA NE
Bogati fevdalci kruha niso kupovali pri mestnih pekih. DA NE
Bogati ljudje so jedli temnejsi kruh. DA NE
2. S katerim namenom je bilo napisano izhodiSéno besedilo? Obkrozi.
I
A. Da bi bralci spoznali postopek peke kruha.
B. Da bi bralce navdusili nad pekovskim poklicem.
C. Da bi bralci izvedeli kaj ve¢ o kruhu skozi ¢as.
D. Da bi se bralci seznanili s stroji za peko kruha.
3. Povezi trditve. __ 14

Za to obdobje je znacilna

Skozi zgodovino je barva kruha kazala razvila pekovska obrt.

V srednjem veku se je v mestih

prvi€ nastal pekovski poklic.

V stari Gréiji je ali so ljudje revni ali bogati.

uvedba strojev za proizvodnjo kruha.

4. Preberi 1. in 3. del besedila (Prazgodovina ter Stari Grki in Rimljani). Kateri

podatki so v teh dveh delih? Obkrozi ¢érki pred pravilnima odgovoroma.

A. O pekih, ki so goljufali.
B. O jamskih slikarijah.
C. O strojih, ki so zamenjali ljudi.

D. O zasuznjenih pekih.

12



5. Kaj je ceh? 1

5. Kateri tehni¢ni izumi so omenjeni v izhodiSénem besedilu? Navedi dva.

__ 12
6. Dopolni poved. I
Praclovek je seme prekril s prstjo, da bi setev za&¢itil pred
7. Ali so vzhajani kruh odkrili namerno? Obkrozi. _n
DA NE
8. Kako je pek v srednjem veku lahko oskodoval ljudi? N

9. Vizhodisénem besedilu je v povezavi s kruhom navedenih nekaj razlik med
revnimi in bogatimi. Navedi vsaj eno.
__ 12

10. Ali so bogati fevdalci kupovali kruh? Pojasni v obliki povedi.
__12




11. Besedi v oklepajih postavi v pravilno obliko.
__12

Po mnenju (zgodovinarji) so kruh

odkrili pred vec tisoC leti v starem Egiptu. Takrat so ga pekli Se brez
(kvas).

12. Preberi poved. Vprasaj se po podcértanih besedah.

Bogati fevdalci pa kruha niso kupovali pri mestnih pekih.

bogati mestnih

Kaj sta podcrtani besedi v zgornji povedi? Obkrozi.

A. samostalnik
B. pridevnik
C. prislov

D. predlog

13. Pod¢értaj pridevnike in jim dolo€i spol in Stevilo.

divja pSenica jamsko prebivaliSCe
grobo moko odprtem ognju
Zitno kaso pekovski poklici

posebni koSari mehanskih mesalcev




