DRAGI UCENEC! rEnnn
JOB!

Prepri¢ani smo, da ti tudi tole drugacno ucenje gre prav dobro
od rok in upamo, da komaj ¢akas naslednja navodila, naloge, )
igre. Le tako naprej!

Tokrat bo potrebnega nekaj ustvarjanja s tvojimi prstki v mamini kuhinji, zato je
prav, da poprosis starSe za manjSo pomoc.

Preden ti povem, kaj bos delal, v kuhinji preveri, ce imate naslednje sestavine:

Domaci plastelin ALl | Slanoe testo

« 125 gramov moke e 300 g moke (gladka, bela)
e 240 ml vode e 300 g soli

« 4 jedilne Zlice soli e 2dlvode

« 1 vre¢ka pecilnega praska e 1lZlicaolja

« 1 jedilna Zlica poljubnega olja
« nekaj kapljic tekocCe jedilne barve
ali S¢ep barve v prahu (po zelji)

*Ce ti manjka pecilni prasek, se raje odlo¢i za slano testo.

POSTOPEK IZDELAVE DOMACEGA PLASTELINA:

o Na pultu si pripravi velik kos peki papirja.

o Vse sestavine zmesaj v posodi in med nenehnim mesanjem kuhaj na srednji
vrocini, dokler se ne sprime v kepo.

« Kepo prestavi na peki papir in po€akaj, da se nekoliko ohladi, kakih 5 do 10
minut.

« Zdaj, ko testo ni vec tako vroce, da bi te vse bolelo, ko se igras z njim, pa ga
nekajkrat dobro pregneti, da postane lepo gladko in mehko. To traja morda
kake tri minute, ampak ne izkljuCuj moznosti, da bo gnetenje tako zabavno, da
se utegne malo zavleci.
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POSTOPEK |ZDELAVE SLANEGA TESTA:

Postopek priprave slanega testa je sila enostaven. V skledo odmerimo vse
sestavine. Z Zlico jih rahlo zmeSamo skupaj. Ko se za¢ne kazati oblika kepe testa,
slano testo za ustvarjanje prestavimo na delovno povrsino (lahko jo Se malenkost
pomokamo) in zgnetemo gladko kepo slanega testa.

Ko so idelki narejeni, jih lahko naloZziS na pekac, ki si ga oblozil s papirjem za peko
in jih speci v pecici, ki si jo segrel na 180°C (ventilacijska pecica). Izdelke peci
priblizno 20 minut. Ko se ohladijo, jih lahko tudi pobarvas.

Sedaj, ko imas plastelin ali testo pripravljeno, poskusi naslednje naloge:

- Na list si narisi crke. Plastelin oz. testo oblikuj v daljSo kaco in jo polagaj na
¢rto, da dobis obliko crke.

- Potem poskusi sam, brez podlage crk. Ti je uspelo?

- Poskusi napisati svoje ime, ime kaksSnega prijatelja, ljubljencka ...

- Ko si poizkusil narediti vec crk (velike in male tiskane, pisane), se lahko
seveda igras Se naprej.

- Uzivaj v igri!

Vir:
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https://oblizniprste.si/nekulinaricni-nasveti/slano-testo-za-ustvarjanje-z-najmlajsimi/
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