Vaje za razvijanje pozornosti in koncentracije pri branju

< VAJA: ISKANJE ZIVALI

V skupini ¢rk poiS€i imena nekaterih Zivali. Odkriti moras 25 Zivali, ki so

zapisane v spodnjem okvircku.

Namen vaje: |zboljSanje natancnosti in zmanjSanje Stevila napak zaradi

povrsnosti.
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Zivali, ki jih is¢es:

metulj, dihur, macek, POl cebela, deZevnik, racke, veverica,
MUR& medved, sinicka, zajcek, KfaV@ pticki, noj, miadicki,
sraka, pajek; komar, piséancek, srna, Zivali, KBRj| pikapolonica,

cricek




< VAJA: DVOROCNO PISANJE

V vsako roko primi svin¢nik. Oba svin€nika polozi na sredino praznega
lista, si izberi besedo in jo zapiSi z desno in levo roko hkrati. Najlazje se

zapisa loti§ z velikimi tiskanimi ¢rkami.

Namen vaje: lzboljS8anje koncentracije ter sodelovanje leve in desne

mozganske polovice.

Namig: To vajo uporabi pri besedah, ki si jih tezko zapomni$. Lahko gre

za besede domacega ali tujega jezika.

Predlogi besed:

SLJ: tvoje ime, priimek, sre€a, smehljaj, ljubezen ...

TJA: apple, dinner, street, house, vegetables ...

Ne obremenijuj se, Ce je tvoja pisava ob dvoroCnem pisanju necitljiva. To
je popolnoma razumljivo. Ne pozabi — vaja dela mojstra. Sre¢no! ©

Pripravila: K. K.
Ideje povzete po: Razvijanje pozornosti in koncentracije: zbirka vaj. Dostopno na

http://www.cresnjevec.si/files/2011/07/vaje za koncentracijo leto2013.pdf
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