KAKO TI JE IME?

Crkuj svoje ime in za vsako ¢rko v svojem imenu izvedi aktivnost,
ki je zapisana ob ¢érki. Primer: Ce ti je ime ROK, izvede§ aktivnosti,
ki so zapisane ob ¢rki R — O — K. Nadaljujes lahko z maminim,

oCetovim imenom, svojim priimkom ...

A — 5-krat poskoci

B — naredi 3 pocepe

C - 4-krat se zavrti v levo

C — 4-krat se zavrti v desno

D - hodi kot medved in Stej do 10
E — naredi 3 kolesa

F — 6-krat poskoci na levi nogi

G — 6-krat poskoci na desni nogi

H — stoj na levi nogi in Stej do 9

I — stoj na desni nogi in Stej do 10

J — korakaj kot vojak in Stej do 20

K — 7-krat poskoci kot zaba

L — 20-krat poskoci ¢ez nevidno kolebnico

M — 8-krat poskoci v zrak in pocepni

N — poberi zogo/balon, ne da bi uporabil svoji roki

O — naredi 6 korakov nazaj in 6 poskokov naprej

P — naredi 9 korakov vstran (v desno) in sonozno poskakuj nazaj
R — plazi se kot rakovica in Stej do 15

S — plazi se kot kaca in Stej od 10 nazaj

S — 5-krat se prepogni in se dotakni prstov na nogah
T — z nogami vozi navidezno kolo in Stej od 15 nazaj
U — 10-krat pomahaj z rokami kot ptica

V — naredi 14 korakov po petah

Z — naredi 5 sklec

Z — poskusi se z rokami dotakniti oblakov in $tej do 20
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