
UČIM SE UČITI 
NEKAJ TRIKOV ZA MOTIVACIJO 
 
Cilj: razvijanje tehnik učenja, ideje za zvišanje motivacije pri učenju 

 

 

1. PRI UČENJU TUJEGA JEZIKA UPORABI VSA ČUTILA 

 

Besedo v tujem jeziku osmisli z vsemi čutili  
 
npr. angleška beseda »a cake« →  
v mislih si predstavljaj sliko kolača: 

- Povonjaj, kako diši 
- Poskusi okus kolača 
- Potipaj strukturo testa 
- Prisluhni zvoku, ko ugrizneš vanj,  

 
Glasno izgovori: »This is a cake.« 

 
 
 
 
 
 

2. KAJ ŽE ZNAM? 

 

Izhajaj iz svojega predznanja, učiš se celo življenje 
preko različnih virov… 
 
Zagotovo o določeni temi nekaj že veš.  
 
To ti bo dalo zagon za naprej! 
 

 
 
 
 
 
 

3. DOLOČI SI CILJ IN NAGRADO ZA DOSEGO CILJA 

 

Npr. Ko preberem 4 strani v učbeniku za 
naravoslovje, se bom vozil s kolesom 
 

 



 

4. V ČASU REKLAMNIH BLOKOV PONOVI NOVE BESEDE ZA ANGLEŠČINO 

 

Tudi v 5 minutah lahko ogromno narediš!  
 

In če je teh blokov veliko, se nabere       
 

 
 
 
 
 

5. NALOGO SI RAZDELI NA VEČ MANJŠIH DELOV.   

 

Te delne/manjše naloge napiši na samolepilne 
lističe, ki jih nalepiš na steno.  
 
Čim neko nalogo dokončaš  →  
 
listek z veseljem odlepiš in vržeš v koš 
 

 
 
 

 
 
 

6. NALOGE SI RAZDELI NA LAŽJE IN TEŽJE.  
       

 

Začni z lažjimi nalogami (da se možgani 
ogrejejo). 

 
Takoj nato se loti težjih nalog, saj je tvoja 
koncentracija in storilnost visoka. 
 
Najljubšo nalogo si pusti za konec. 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

7. UPOŠTEVAJ SVOJ BIORITEM – KDAJ SO TVOJI OSEBNI VRHUNCI STORILNOSTI? 

 

Opazuj svoje počutje preko dneva. 
Kdaj si najbolj spočit in kdaj najbolj utrujen? 
Uči se, ko je tvoja storilnost najvišja! 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

Misel za konec: 

 
Nihče ne more vedeti vsega,  

nihče ne more prebrati vseh knjig 

In nihče ne more biti prijatelj z vsemi ljudmi. 

Zato si mora vsak do nas zavestno izbrati stvari in ljudi,  

ki so zanj pomembni. 
 

 

 

Pripravila: Nives Zelenjak, Vir: Konec s slabimi ocenami, avtorji: B. Weimer, S. Hess, M. Brademann 


