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· Skrbimo za zdrav način življenja.
· Sprehodite se do bližnjega gozda in se malo sprostite. Uživajte na prvih sončnih žarkih. 
· Če bo pihalo, raztegnite krila (svoja oblačila) in lovite veter. 
· Iščite svojo senco v travi, pesku, na poti.
· Lahko odidete do igrišča in se igrate  igre na prostem - otrok imam možnost, da izbere med igrami v peskovniku, na igrišču in igralih. Na voljo so tudi igre z žogo.
· Družabne igre v zaprtih prostorih – Človek ne jezi se, mikado, domine



