Dobro jutro, dober dan. Danes je torek in nisem se Se navadila na tole novo »ucilnico«.
Kako gre pa vam? Vceraj sem nekje prebrala, da imamo 19.03. slovenski dan ocetov in,
ker se mi zdi to zelo lepo, sem se odlocila, da bi pa morda lahko pripravili kaj za njih,
tako na skrito © Malo razmislite kaj bi naredili, ustvarili. Kaks$no idejo pa dodam Se
jaz.

Tukaj pa $e priporodilo MIZS za uéence in starfe (zaradi preobremenjenosti spletne
ucilnice): »uéenci od 1. do 5. razreda naj jih praviloma ne uporabljajo med 9:00 in 12:00 uro. V
tem casu naj ti ucenci, ¢e je le mogoce, uporabljajo druga orodja ali spremljajo prvi program
Televizije Slovenija, ki v tem €asu predvaja program z izobraZevalnimi vsebinami, ki so primerne za to
starostno skupino.«

KOSILO in POCITEK

Najprej si seveda temeljito umij roke z milom. Kot ve§ 3 sekundno umivanje nikamor ne
pelje, edino v posteljo, ker lahko zaradi slabe higiene zbolimo. Umivanje rok naj bi trajalo
vsaj 20 sekund — na youtube-u naj ti starsi predvajajo »Macek Muri«, 0d zacetka pesmi do
konca prvega refrena si umivaj roke, v ritmu©

Ko je kljukica za umivanje rok podeljena, si pripravljen/a da pripravi§ mizo (prti¢ek, nanj pa
pribor, krozniki, kozarci in $e kaj kar sodi zraven).

Za mizo sedimo vzravnano in se obnasamo kulturno - nismo glasni, s polnimi usti sploh ne
govorimo, na kroznik si nalozimo toliko kolikor bomo pojedli, s hrano se ne igramo, pravilno
uporabljamo jedilni pribor (tudi noz;)), predvsem pa v jedi uzivamo. Dober tek!

Po jedi pocakamo, da $e ostali pojedo in pomagamo pospraviti z mize. Zahvalimo se kuharici
ali kuharju za odli¢no kosilo in se pozanimamo ali bi jutri (morda Ze danes pri naslednjem
obroku) potreboval/a v kuhinji pomo¢nika.?

Pocitek bomo imeli danes ob glasbeni spremljavi (npr.
https://www.youtube.com/watch?v=qFZKK7K52uQ). Udobno se namesti na kav¢, posteljo
ali tla, zapri o€i in sledi glasbi. Po 5 minutah naj te nekdo nezno »zbudi, ti pa narisi kar si

videl, slisal.

USMERJEN PROSTI CAS

Zunaj je tudi danes en lep dan, zato vzemi kredo in pojdi pred hiSo ali na ulico (Se vedno
dovolj stran od tistih, ki ne Zivijo s teboj), povabi tudi druzinske ¢lane, da bo $e bolj zabavno.
Igra »Punce, punce ven« se igra tako, da najprej na tla nariSemo pravokotnik, ki ga damo na
polovico v obeh smereh, lahko ga razdelis tudi na 6 delov, a za zacetek predlagam 4 polja. V
vsako polje napises eno ¢rko (izberes spodaj ali pa si izmisli$ kaj svojega):

P=PUNCE



https://www.youtube.com/watch?v=qFZKK7K52uQ

Zmenite se kdo bo zacel. Ta sonozno skoci v polje P in zaklice PUNCE, PUNCE VEN« in
skoci ven iz polja. Nato nadaljuje tako, da sonozno skace po poljih in hkrati naSteva razlicna
imena punc. Vsako poskok je drugo polje in drugo ime. Ko pride do polja, kjer je zacel, skoci
ven in nadaljuje pri polju z naslednjo ¢rko (F). Tam zaklice »FANTIJE, FANTJE VEN« in
ponovi pot, le da tokrat naSteva imena fantov. Pomembno je, da se ime ne ponovi.

Ko se igralcu zalomi pri naStevanju (npr. se ne spomni dovolj hitro imena), je na vrsti
naslednji. Ko je na vrsti nekdo, ki je ze bil, nadaljuje v polju kjer je ostal (kjer se je zmotil).
Igra se zakljuci, ko prvemu igralcu uspe brez napake, ob skakanju nasteti vse kategorije, Ki ste
jih zapisali na tla.

Igro lahko otezimo z veCanjem Stevila polj, s poskoki nazaj, poskoki samo po eni nogi, morda
tezjimi kategorijami (mesta, drzave, reke, znamke avtomobilov...).

Pri ¢rkah, ki jih $e ne poznas$, naj ti pomaga tisti, ki jih Zze in je v teh dneh s tebo;j.

SAMOSTOJNO UCENJE

In sedaj je Cas, da Se malo razmigamo mozgancke. Ko resi§ ucni list, pobarvaj sli¢ice in ga
zalepi v zvezek za podaljsano bivanje. Potem pa pohiti na zrak in sonce. Tudi danes ne
pozabi, da se druZimo samo z bliznjimi iz iste hise©



1.T UL SLJ, povezi sli¢ico z besedo
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2.T UL SLJ, bralno razumevanje

Ela Peroci: Sonce

Anka ride in na risbi je vedno tudi sonce.

Tako risejo vsi ofroci: hise in sonce, ¢loveka in sonce, travnik in sonce, ptice in

sonce, pomaranco in sonce, cesta in sonce in avto.
Sonce.

Le kako bi brez sonca?

Odgovori na vprasanja
1. Kaj Anka nariSe na risbo?

2. Kaj parisejo drugi otroci?




SPROSTITVENA DEJAVNOST

Narisi kar si na vcerajSnjem sprehodu videl in dozivel. Si videl kako se narava prebuja? Ves
kdo so znanilci pomladi? V $oli bi lahko narisali na risalni list, najprej s ¢rnim flomastrom,
potem pa $e pobarvali z vodenkami. Ti se pa znajdi po svoje, kar ima$ doma na voljo©

Za konec pa Se igra, ki se jo lahko greste cel teden...imenuje se »skriti prijatelj«. Na listke
napisi imena vseh ¢lanov druzine, prepogni listke in jih vrzi v manjSo Skatlo ali vreCko. Vsak
lan izzreba en listek in ga ne pokaze nikomur. Ce izZreba$ svoje ime, vrne§ listek v
skatlo/vrecko in ponovi$ zreb. Vazno je, da ime na listku ostane skrivnost za ostale druzinske
Clane oziroma, da ne pride na uho napa¢nemu. Naloga je, da izzrebani osebi vsak dan naredi$
nekaj lepega, pokloni§ manjSo pozornost, mogoce pri ¢em pomagas, obdarujes jo/ga z lepimi
dejanji. A pazi, nikoli se ne izdaj! Drobne pozornosti morajo biti narejene na skrito. Tvoj
izzrebani prijatelj ne sme vedeti kdo mu lepSa dni. To bo moral/a sam/a uganiti ob koncu

tedna®©

Pa lep dan,
uciteljica Jerica



