PODALJSANO BIVANJE (OPB2)
(17. 3. 2020)

SPROSTITVENA DEJAVNOST (ZA 2. razred):

En lep soncen dober dan! Danes nas spet razveseljuje soncno vreme. Pojdi
ven, obleli in obuj se vremenu primerno. S starsi se dogovori, kje si zunaj
lahko in skrbno upostevaj njihova navodila. Tzogibaj se stikom in druzenju z
drugimi ljudmi (tudi z drugimi otroki). Sicer pa se nauzij svezega zraka,
raziskuj, opazuj in se igraj. Uzivaj na sonéku. Pa ne pozabi na temeljito

umivanje rok in pitje tekocine.

KOSILO, POCITEK (2. in 3. razred):

Pozdravljeni Se vsi v 3. razredu, ki ste se nam sedaj prikljucili. Zdaj je pa
¢as, da se pripravite na kosilo in si napolnite Zelod¢ke, da boste imeli
dovolj energije za nadaljevanje dneva. Ne pozabite na vse, kar spada

zraven, k tfemu, da pojemo kosilo.

Pred kosilom si temeljito umij roke z milom. Nato pripravi mizo za kosilo (za vsakega

pripravi ustrezne kroZnike, serviete, pribor in kozarCek). Na kroznike si daj toliko
hrane, kot je boS pojedel (rajSi si hrano vecCkrat dodaj, da se je ne mece po

nepotrebnem stran). Pridno pojej kosilo. Pri tem pazi na kulturno prehranjevanje:

e sedi lepo vzravnano na stolu,
e ustrezno uporabljaj pribor pri hranjenju in

® v miru pojej.

Zelim vam DOBER TEK!




Ko pojes, podisti za sabo (pospravi z mize in pobris$i mizo). Umij roke po kosilu. Ne

pozabi piti dovolj tekoCine (najboljsa je voda). Pomagaj starSem in prezraci kuhinjo.

Pridno si umivaj roke.

Tako, zdaj ko si pojedel, popil in pospravil, si zasluzi§ malo pocitka, da se hrana v

miru prebavi.

USTVARJALNO PREZIVLTANJE PROSTEGA CASA (2. in 3. razred): Land

Art - izdelava pti¢ka in gnezda

Pojdi ven, obleli in obuj se primerno vremenu. S starsi se dogovori, kje si

zunaj lahko in skrbno upostevaj njihova navodila.

1.) Zunaj poslusaj zvoke. Ali slisi§ kaksno ptico? Poskusi oponasati pticje
oglasanje, ki ga slisis (mogoce ti bo kaksna pticka zacivkala kaj nazayj, ali pa
bo samo nagnila glavico ter poslusala in se cudila novi vrsti ptica v soseski).

2.) Ali tudi vidis kaksno ptico? Jo prepoznas?

3.) S pomoc jo naravnih materialov, ki jih najdes (lahko uporabis na primer
kamencke, liste, travo, vejice), zunaj izdelaj pticka po svoji Zelji. Pri tem
ne trgaj vejic z dreves, ampak uporabi tiste, ki leZijo na tleh.

4.) Zraven iz trave, listov, .. izdelaj $e gnezdece po svoji Zelji. Ce Zelis,
lahko izdelanega pticka in gnezdo tudi fotografiras (za spomin in nam
pokazes, ko se spet vidimo).

Na koncu si Se temeljito umij roke z milom (kar Ze tako ali tako upostevas,
kajne?).




SAMOSTOJNO UCENJE (ZA 2. razred): Vremenski pojavi, branje

1.) Pri spoznavanju okolja ste danes dobili nalogo, da v teh dneh opazujete

nebo in oblaénost neba. Zato poglej v nebo in oznadi v preglednici za danes.

Dokoncaj modeléek, ki prikazuje, kako nastane deZ (seveda le, e ti ga Se
ni uspelo dokonéati, drugace pa bravo, ¢e je Ze izdelan).

Ne pozabi izpolniti Se v preglednici za veter to, kaksno je danes stanje z

vetrom.
Opazuj in razmisljaj, po ¢em vse Se zunaj vidis, ¢e veter piha ali ne in v

katero smer piha.

2.) Beri 15 minut knjigo po izbiri.

SAMOSTOJINO UCENJE (ZA 3. razred): Ustvarjanje zgodbe, branje

1.)_Dokonéaj, kar ti Se ni uspelo narediti v PZI (str. 42,43) oziroma v IZ
(str. 39, 40).

2.) Uporabi domisljijo in se domisli kaksne zgodbe v povezavi s ptickom in
gnezdecem, ki si ju naredil zunaj iz naravnih materialov in jo povej

starsem.

3.) Beri 15 minut knjigo po izbiri.




SPROSTITVENA DEJAVNOST (2. in 3. razred):

Pojdi ven, obleéi in obuj se vremenu primerno. S starsi se dogovori, kje si
zunaj lahko in skrbno upo3tevaj njihova navodila. Ce ima# doma krede, lahko
narises kaj po zelji (seveda tam, kjer ti to starsi dovolijo), lahko narises
ristanc in se ga igras. Izogibaj se stikom in druzenju z drugimi |judmi (tudi
z drugimi otroki). Predvsem pa se sproscaj in uzivaj na sonéku. Pa ne

pozabi na temeljito umivanje rok in pitje tekocine.

Lep dan vam vsem Zelim,

uciteljica Liljana.




