Naloga:

1. Kakovost hrane
Poišči oznake za kakovost hrane, ki jih srečujemo na izdelkih:
· Ekološka pridelava
· Ekološka pridelava EU
· Biodar
· Odtis CO2
Zapiši pomen in primer živila s to oznako.

2. Sestavi jedilnik za domače nedeljsko kosilo. Navedi nekaj priporočil zdravju prijazne prehrane, ki si jih upošteval/a pri sestavi jedilnika.
3. V okviru možnosti, to kosilo pripravi za vašo družino. (Z dovoljenjem staršev, seveda)

 Dober tek.


