MOJI CILJI

Mnogi ljudje so zadovoljni, ko imajo pomembne cilje in se jih trudijo uresničiti. Cilji so lahko različni: izboljšati znanje košarke, spoznati nove prijatelje, pomagati stari mami pospravljati stanovanje. Cilji so najboljši takrat, ko so NAŠI. Ko se sami odločimo, kaj hočemo uresničiti, ne ko nam drugi narekujejo, kaj hočejo od nas. Včasih je dobro razmisliti o svojih ciljih in si jih zapisati – in tudi napisati datum, do kdaj jih želimo uresničiti.

Cilji, ki sem jih dosegel/dosegla v zadnjem letu: ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ ____________________________________________________________________ 

Moji cilji za to leto:
 1 __________________________________________________    datum _________
2 ____________________________________________________ datum _________
3 ____________________________________________________ datum _________
4 ____________________________________________________ datum _________
5 ____________________________________________________ datum _________
6 ____________________________________________________ datum _________
