
 

PODALJŠANO BIVANJE (OPB2) 
(23. 3. 2020) 
 

Pozdravljeni vsi. Pred nami je nov teden. Kako ste preživeli vikend? V nedeljo 
zjutraj nas je malo streslo (a ste vi tudi kaj čutili potres?), ponekod so 
poplesavale snežinke … Ja, tale pomlad nam je že na začetku malo ponagajala. 
Starši, rada bi samo povedala, da so aktivnosti/program, ki jih pišemo v 
dokumentu OPB (podaljšano bivanje) mišljene zgolj kot 
PREDLOGI/PRIPOROČILA. Vem, da imate v teh dneh vsi polne roke dela, mogoče 
pa pride prav kakšna od zapisanih idej/aktivnosti/nalog. Sicer pa vam želim vsem 
vse dobro. Lahko me tudi kontaktirate na liljana.hronek@osig.si  
 
  
KOSILO, POČITEK: 
Pomagajte pri pripravi mize in čiščenju mize (lahko tudi pri pripravi kosila) in 
pazite na kulturno prehranjevanje in temeljito umivanje rok.   
 
        Želim vam DOBER TEK! 

 
                                                                                                                                

USTVARJANJE:  

Pripomočki: list papirja, barvice (oziroma po želji), trakec (volna) 
Bliža se materinski dan. Na list nariši mamo in sebe, zraven napiši še kaj lepega za 
mamo. Okrasi robove lista z vzorčkom, list zvij v tulec in ga poveži s kakšnim 
trakcem (ali volno). To boš lahko podaril mami v sredo. 
 

  



PREDLOG NALOGE: 
 
1. Na koledarju vsak dan naredi križec na dnevu/datumu, v katerem smo.  
2. S pomočjo spodnjega posnetka iz spleta z naslovom Čiste roke za zdrave 
otroke se lahko naučiš, kako se pravilno umiva roke, tako da zraven govoriš 
zgodbico: https://www.youtube.com/watch?v=7JGNsH5uHGY 

  
                                 
SPROSTITEV: 

Lahko se s starši ali sorojenci igraš Človek, ne jezi se ali pa na primer Enko.  
A veš, da se Človek, ne jezi se lahko igraš tudi sam?  Kako? Tako, da uporabiš 
malo domišljije: zamisli si število in imena prijateljev, s katerimi bi želel igrati, 
nastavi figurice še za njih in potem začneš igro. Seveda, potem odigraš tudi za 
vse prijatelje.  
  
Lep dan želim vsem in pazite nase, 
učiteljica Liljana.          
                                 
 


