PRIPRAVA NA OBROK - KOSILO:

SPODAIJ JE PRILOZENA SAMOANKETA — VPRASAJ SE IN S| ODKRITO ODGOVORI!
a
Kaj vse lahko naredim? DRZI NE DRZI

Sodeljujem pri pripravi jedilnik.
Sam/a pripravim mizo.
Q Pri pripravi jedi sem zadolZen/a za eno jed in jo pripravim sam/a.
Pred pripravo jedi poskrbim za Ciste roke.
) d;”?é Pred pripravo mize poskrbim za Ciste roke.
ot C. Pred uzivanjem obroka ima vedno Ciste roke.
‘—"F‘—' Po obroku pospravim za sabo.
) Po obroku pospravim tudi za drugimi.
,«j L Ko je posoda Cista, jo pomagam pospraviti na pravo mesto

(

Ce ima$ same kljukice, ali ti kaksna manjka, se zelo trudi$ in vztrajas. Pohvaljen/a. Sréno upam, da so
kljukice tudi povsod tam, ko je omenjena Cistoca rok. Pomisli tudi, kdo vse pa dela namesto tebe in zakaj
menis, da je tako, ter kaj bi lahko spremenil/a.
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Upam, da je tudi kosilo minilo v dobrem vzdusju in je za tabo Ze dopoldansko delo.

Mamico lahko razveselis prav vsak dan. Kako? Mamica ne potrebuje veliko. Kdaj
pa kdaj potrebuje mir ob kavici, ¢aju, pogovoru s prijateljicami, ali pripravljeno mizo ne, da bi kaj narocala,
ali pobrano posuseno perilo iz stojala, poparckane nogavice, kon¢ano nalogo za katero si vloZil/a svoj trud
in voljo, jutranji nasmeh, ko vstopi v tvojo sobo in ti Zeli dobro jutro in vecerni objem, ko gres brez
izgovorov spat. Ni veliko, kaj ne?

Vem, da imas nalogo koncano, pregled sta zagotovo opravila Ze mama, ali pa ocka. Zato, nima prav posebne
dodatne naloge za zaposlitev, razen nasvet, da sam/a poisces, kako bi lahko Se pomagal/a mami oz. ocku,
kaj je se za postoriti doma, kaj sta te prosila, da naredis in se tega prosim loti.




CE KDO VSEENO NE MORE BREZ POBARVANK , PA ENA KUHARSKA.
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