
Delo za gospodinjstvo: 

Aktivnosti za 16. 3./ 17. 3.  

Če doma nimate učbenika, lahko dostopate do njega na https://www.ucimte.com/ brez prijave, pod 

osnovna šola/ 6. razred/gospodinjstvo/ interaktivni učbenik 

Ure aktivnosti si razporedite po svojih željah, naredite pa naslednje: 

-  V učbeniku si preberete besedilo od str. 49 do 51. 

 V zvezek si  zapišite naslov: JEM ZDRAVO, TOREJ Z GLAVO 

- prerišite prehransko piramido iz učb. str. 49 in jo primerjajte z novejšo prehransko piramido, ki jo 

najdete na spletu https://www.zzzs.si/zdravje/prehranska_piramida.pdf. Pojasnite razlike.  

- Pojasnite, kaj pomeni uravnotežena prehrana. 

- Pojasni, kaj ti pove prehranska piramida. 

 

Lepo ustvarjanje vam želim! 

 

 Učiteljica Božena Šmirmaul 
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