Telovadba z igralno kocko
Kocko zakotališ in število pik, ti pove katero vajo je potrebno izvesti. Kocko zakotali desetkrat.
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	TREBUŠNJAKI

	10 ponovitev
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	ZAJČJI POSKOKI 
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10 poskokov
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	SONOŽNI  POSKOKI  

LEVO DESNO

	10 poskokov levo

10 poskokov desno
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	ŽABJI POSKOKI
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10  poskokov
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	ŽIRAFJA HOJA
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prehodi 2 dolžini sobe
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	RAKOVA HOJA
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