
 

PODALJŠANO BIVANJE (OPB2) 
(31. 3. 2020) 
 

Pozdravljeni. Spodaj so moji predlogi za danes. Če želiš, mi lahko tudi pošlješ 
kakšno sliko tvoje pikapolonice – navodila za izdelavo so spodaj (lahko pa mi samo 
napišeš, kako si kaj) na: liljana.hronek@osig.si Vesela bom kakšnega sporočila. 
 
SPROSTITEV: 

POTAPLJANJE LADJIC 
 
KOSILO, POČITEK: 
Pomagajte pri pripravi mize in čiščenju mize (lahko tudi pri pripravi kosila) in 
pazite na kulturno prehranjevanje in temeljito umivanje rok.   
 
        Želim vam DOBER TEK! 

 
 

USTVARJANJE:  

PIKAPOLONICA IZ PAPIRJA 
Pripomočki: bel, rdeč in črn papir, prazen jogurtov lonček, škarje, lepilo, črn 
flumaster ali črna barvica, svinčnik 
(Če nimaš barvnega papirja, ga narediš sam, tako da pobarvaš belega. Lahko  
seveda uporabiš tudi kakšne druge barve.) 
 
Postopek: 
 
1.) Rdeč papir preložiš na 
polovico, nato nanj položiš 
jogurtov lonček (obrnjen z 
odprtino navzdol) in obrišeš 
krog. Nato krog izrežeš. 
Dobil si 2 večja rdeča 
kroga (za krila). 
 
 
 
 
 



2.) Zdaj vzameš črn papir. 
Enako velik krog narediš še 
na črnem papirju in ga 
izrežeš. Nato izrežeš še en 
manjši črni krog (jogurtov 
lonček obrišeš na 
spodnjem, manjšem delu). 
Dobil si 2 črna kroga: 
večjega (za trup) in 
manjšega (za glavo). 
 
Izreži še 2 črni tipalki. Izreži še 2 bela kroga. 

 
 
3. Manjši črni krog prilepi na večji črni krog (dobil si trup pikapolonice z glavo). 
Oba rdeča kroga (vsakega posebej) prepogni na polovico. Dobil si dvoje kril, ki ju 
prilepiš na večji črni krog. Na krila narišeš pike (lahko jih tudi izrešeš iz črnega 
papirja in nalepiš). 

 
 
4. Na glavo (manjši črni krog) prilepi obe tipalki in oči (oči izrežeš iz belega 
papirja in noter narediš črno piko). 



 
 
5. Pikapolonica je končana. Upam, da ti je bilo všeč. 
 
PREDLOG NALOGE: 
Če ti je ostalo še kaj za narediti od dopoldanskega programa pri učiteljici Slavi 
(2. razred) ali pri učiteljici Ani (3. razred), dokončaj. 
Na koledarju naredi križec na dnevu/datumu, v katerem smo.                         
 

SPROSTITEV: 
Poskusi  narediti nekaj preprostejših jogijskih vaj, ki sem jih zasledila na spletu.  
Pripravi si mehko podlago, pazi, da imaš dovolj prostora, klikni na spodnjo 
povezavo in sledi navodilom. Vaje izvajaš počasi. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=mOdP3FdFM1A&list=PLIW03cC70xLswUOXHVD4Kf

A6biAi8GtGp&index=4&t=0s 

 

 
Lepo vas pozdravljam, 
učiteljica Liljana.          
                                 
 


