PODALJSANO BIVANJE (OPB2)
(20. 4. 2020)

Pozdravljeni vsi v novem tednu. Vikend nas je spet razveseljeval s soncnim
vremenom in verjamem, da je tudi vas napolnil z energijo za teden, ki je pred
nami. Spodaj pa so moji predlogi:

KOSILO, POCITEK:
Pomagajte pri pripravi mize in ¢is¢enju mize (lahko tudi pri pripravi kosila) in
pazite na kulturno prehranjevanje in femeljito umivanje rok.

Zelim vam DOBER TEK!

USTVARJANJE:
ZIRAFA S POMOCTO OBRISA ROKE

S pomo¢ jo flumastra (ali kakega drugega pisala) naredi obris roke kot prikazano
na spodnjih dveh slikah.




Nato dorisi Se oli, nosnice, lise, ... (glej spodnjo levo sliko). Zirafico lahko Se
pobarvas po Zelji. Pa prijetno ustvarjanje.

PREDLOG NALOGE:

Ce ti je ostalo 3e kaj za narediti od dopoldanskega programa pri u¢iteljici Ani (3.
razred), dokoncaj. 2. razred, vem da ste danes imeli Sportni dan, zato lahko v
zvezek za podaljSano bivanje nariSes ali napiSes, kaj od danasnjega dne fti je
najbolj ostalo v spominu.

Na koledarju naredi krizec na dnevu/datumu,v katerem smo.

SPROSTITEV:

Vaje z balonom

Potrebujes le balon in dovolj prostora. Lahko odbijas balon na razli¢ne nacine (na
primer: odbijanje balona z levo roko, odbijanje balona z desno roko, odbijanje z 2
prstoma, podajanje iz ene roke v drugo). Vsaki¢ naredi§ nekaj ponovitev vaj
(zraven lahko na primer: glasno $tejes ali govori§ zraven imena dni v tednu ali
imena mesecev, lahko pojes kaksno pesmico). Ce Zeli§, si lahko pogleda$ posnetek
iz spleta na spodnji povezavi, kjer je prikazanih nekaj vaj z balonom:
https://www.youtube.com/watch?v=vY0xas8cSjM

Pazi, da imas dovolj prostora za izvedbo.

Lepo vas pozdravljam,
uciteljica Liljana.



