Dober dan v 3. tednu malo drugaéne Sole© Kako ste? Zdravi in polni energije za nova
znanja? Tako je tudi prav! Kako gre pouk na daljavo z uciteljicama Dominiko in Slavi?
Zmorete? Verjamem in Zelim si, da ja. Ce je pa kakSen dan malo teZje, si pa le vzemite
(malo dalj$o) pavzo...potem bo §lo lazje©

SPROSTITVENA DEJAVNOST

Pospravljanje in gospodinjska opravila so lahko zelo spros¢ujoca zadeva. Zato bo$ tudi danes
pomagal/a domacim pri hisnih opravilih, seveda taksnih, katerim si lahko kos (odnese$ smeti,
pospravi§ svojo sobo, pobriSe§ prah, pospravi§ posodo iz pomivalnega stroja, zlozi$ nogavice
po parih, zalije$ roze...¢e ti zmanjka idej, ima mami zagotovo $e kaks$no v rokavu®©).

Zdaj pa Se malo potelovadi!

. POSKOKI NA "ZVEZDO"

4 HOJA PO VSEH STIRIH

s CIMBOLJ STEGNJENIMI NOGAMI




Se nekaj napotkov:
e Pois¢i ali naredi si prostor, da se ne bos ponesreci kam udaril/a.
e Stoparice ne potrebujes. Nau¢il/a si se $teti do 20 in s poGasnim Stetjem bo§ imel/a
pravi ritem® Od 1 do 20 delas vajo, potem pa od 1 do 10 pocivas, in ponovis.
e Namesto sklec lahko drzi§ desko.
e Naredi 3 kroge, potem si spoc¢ij in spij malo vode.

USMERJEN PROSTI CAS

1. t Kako vam je §lo prejsnji teden z zaposlitvijo, ki sem jo pripravila za UPC? Je prisla do
(kartoncki iz igre spomin so super), Stevila (lahko so domine, kocke), vrecko ali $katlo.
Kartoncke s sli¢icami iz spomina in domine strese§ v vrecko/skatlo in igra se lahko zacne.
Zrebas en kartonéek, nato naslednjega, vmes se lahko znajde tudi domina in sestavlja§ svojo
zgodbo. Kaj se zgodi, ko izzreba§ domino? Prestej/izraCunaj vse pike in dobljeni rezultat
uporabi v svoji zgodbi. Nastopajoc€i in Stevila v zgodbi naj si sledijo kot si jih izZrebal/a.
Predlagam, za zacetek, da izZreba§ 5 krat. Nato zgodbico narisi v zvezek podaljSanega
bivanja. Se ze veselim kaj vse me bo tam ¢akalo©

Ce domin nimas, lahko uporabi$ kocko. Vsakic, ko jo izzrebas jo vrzi in tako dobis Stevilo, ki
ga uporabi§ v zgodbi. Nato vrni kocko nazaj v vreco/Skatlo, da pride Se kdaj na vrsto. Slicic
ne vracaj v vreco/Skatlo. Z izzrebanimi sestavi zgodbo, naslednje se pa loti z novimi (tistimi,
ki so Se ostale v vreci/skatli).

2. t Kako vam je §lo prejsnji teden z zaposlitvijo, ki sem jo pripravila za UPC? Je prisla do
(kartoncki iz igre spomin so super), Stevila (lahko so domine, kocke), vrecko ali Skatlo.
Kartoncke s sli¢icami iz spomina in domine strese§ v vrecko/Skatlo in igra se lahko zacne.
Zreba$ en kartonéek, nato naslednjega, vmes se lahko znajde tudi domina in sestavlja§ svojo
zgodbo. Kaj se zgodi, ko izZreba§ domino? PreStej/izratunaj vse pike in dobljeni rezultat
uporabi v svoji zgodbi. NastopajocCi in Stevila v zgodbi naj si sledijo kot si jih izZrebal/a.
Predlagam, za zacetek, da izzreba§ 7 krat. Nato zgodbico napisi in/ali naris§i v zvezek
podalj$anega bivanja. Se Ze veselim kaj vse me bo tam ¢akalo©

Ce domin nimas, lahko uporabis kocko. Vsakig, ko jo izzrebas jo vrzi in tako dobis §tevilo, ki
ga uporabi§ v zgodbi. Nato vrni kocko nazaj v vreco/Skatlo, da pride Se kdaj na vrsto. Sli¢ic
ne vracaj v vreco/Skatlo. Z izZrebanimi sestavi zgodbo, naslednje se pa loti z novimi (tistimi,
ki so Se ostale v vreci/Skatli).

SAMOSTOJNO UCENJE
Ce ti je ostalo e kaj za dokondati od dopoldanskega programa z ugiteljico Dominiko ali Slavi
je sedaj pravi ¢as za to.



SPROSTITVENA DEJAVNOST

Res da je bolj kislo vreme, ampak vseeno gres lahko malo na zrak pomigat. Pred tem poskrbi
Cisto sam/a, da ima$ zavezane vezalke® Ce potrebujes veé ¢asa, si ga vzemi. Nikamor se ne
mudi.

Na internetu sem nasla simpati¢ne pticke.
Poglej:

Potrebujes: rolice od toaletnega papirja, rumeno tempero, ¢opic, lepilo, Skarje, ucke, kljunéek
in peruti.

Najprej (s ¢asopisom) zasciti delovno povrsino, obleci nekaj takega, ¢esar ne bo Skoda, e se
slucajno popackas in zavihaj rokave. Rolico pobarvaj z rumeno barvo in pusti, da se posusi.
Ce ima$ doma ucke jih nalepi, druga¢e narisi s érnim flomastrom ali se kako drugade znajdi.
Za kljuncek in peruti uporabi papir ali kaksen drug material in ravno tako prilepi (vsako na
svoje mesto — kljuncek pod ucke, peruti pa vsako na eno stran). In...uspelo ti je©

https://www.varuska-ziva.si/gregorjevi-pticki-gregorjevo-ustvarjanje-z-otroki/

Imej lep ponedeljek©
uciteljica Jerica



