Dober dan®© Kako ste preziveli prazni¢ni vikend? Ste se morda preizkusili tudi v igri
bingo? Morda v lovu na pirhe?:) Spodaj je nekaj predlogov za danes.

USMERJEN PROSTI CAS

Prej$nji teden sem predstavila prvo gibalno-miselno nalogo. Mislim na nalogo, Kjer ste
ritmi¢no ploskali ob glasbeni spremljavi. Ker se mi zdijo take naloge super za vase
mozgancke, koncentracijo, pa tudi sprostitev, sem se odloc¢ila, da vam v tem tednu v ¢asu
UPC ponudim $e nekaj podobnih.

Pri danasnjem ploskanju ti bosta delala druzbo dva pticka. V videu je tudi slikovni prikaz kdaj
kaj naredi$, ti se samo umiri in zberi, potem pa sledi glasbi in besedilu. Pticka ti pa
pomagata©

KO JE OMENJENA BESEDA BIM — PLOSKNES
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KO JE OMENJENA BESEDA BUM (IZGOVORI SE »BAM«) — v, 4;\

TLESKNES

KO JE OMENJENA BESEDA BIDDY — POTOKLJAS NAD KOLENI

VELIKO ZABAVE ZELIM®
https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2ISA



https://www.youtube.com/watch?v=aXZWgOf2lSA

SAMOSTOJNO UCENJE
Ce ti je ostalo e kaj za dokongati od dopoldanskega programa z ué¢iteljico Dominiko ali Slavi
je sedaj pravi Cas za to.

SPROSTITVENA DEJAVNOST

Vreme je kakr$no je, tako da sem poiskala igro
za miganje, ki se jo lahko gres tudi noter, v
prostoru. Poglej posnetek:
https://www.pinterest.com/pin/2366501554071
50181/sent/?invite_code=f19c521ee64c4f43b2
caedadbc63414a&sender=44536398805888860
6&sfo=1

V posnetku ni nih¢e popolnoma uspesen.
Naloga je zelo zahtevna, saj mora$ v gibanje
vkljuciti tudi veliko razmisljanja. Poskusi $e
sam, morda lahko tekmujes s svojimi
druzinskimi ¢lani.?

V pomoc ti spodaj ti prilagam obris nogic in
rokic. Lahko pa se loti§ Cisto po svoje. Liste
nato prilepi (z lepilnim trakom) na tla, da ne bo
drselo.

Igro lahko 1zvedes tudi na prostem, Sablono
rokic in nogic lahko narises s kredo.

Imej lep torek©
uciteljica Jerica
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