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»Nasmehni se v ogledalo vsako jutro 

in začel boš opažati velike 

razlike v svojem življenju.« 

                                           Yoko Ono                                                                                                                             

 

PODALJŠANO BIVANJE (OPB2) 

(8. 4. 2020) 

 
SPROSTITVENA DEJAVNOST: 
 
POVEJ BESEDO IN NADALJUJ ZGODBO 
Najprej en sončen pozdravček z Gorenjske. Upam, da si se včeraj zabaval/a ob dejavnostih, ki 
sem jih pripravila zate, saj razumem, da so včasih teme iz učne snovi preveč dolgočasne in 
suhoparne. Verjamem, da imaš še dovolj volje in energije, da se skupaj pozabavava na malo 
drugačen način.  
Danes sem ti pripravila igro, ki jo verjetno že poznaš, prav gotovo pa tudi tvoji starši, bratci in 
sestrice, če jih seveda imaš. Povej besedo in nadaljuj zgodbo je lahko zelo zabavna igra, v katero 
lahko vključiš celo družino, lahko pa tudi le enega igralca. Namen te igre je, da si uriš spomin. 
Navodilo je zelo enostavno. Izbereš si besedo in jo poveš na glas. Drugi ponovi tvojo besedo 
in doda novo. Spet tretji ponovi prvi dve in doda svojo. In tako naprej. Če imaš dober spomin, 
lahko tvoriš zelo dolge povedi. V primeru napake igralec izpade. Da pa bo igra še bolj zabavna, 
si lahko skupaj z ostalimi igralci izmislite kakšne hecne kazni. 
Pa veliko zabave! 
 
Pridobljeno na spletu: (25. 3. 2020). 
 
 
KOSILO, POČITEK: 
 
Ker si že zelo poučen/a o koronavirusu, sem zate poiskala še eno zgodbo o njem. Predstavljena 
je na zelo preprost način tako, da bo razumljiva tudi tvojim mlajšim bratcem in sestricam, če 
jih imaš. Ker pa si ti že pravi/a »modrijan/ka«, ti bom zaupala eno skrivnost. Na televiziji, na 
spletu in tudi v tej zgodbici, se večkrat zmotno pojavi izraz »živi«, »je živ«, je bitje. To je vse 
napisano zaradi lažje predstave. Kot pa ti že dobro veš, virus ni živ in ni organizem ali živo 
bitje. Je le nek manjši, »pobegli delček« organizma, ki je nekoč obstajal. In ima le sposobnost 
razmnoževanja. Pa še to le v živem bitju. Vem, da je težko razumeti, vendar želim, da se že pri 
svojih rosnih letih naučiš, kaj je prav. Tako kot se sneg in sladoled ne topita, ampak se talita in 
tako kot gobe niso rastline, temveč spadajo med glive. Dobro si zapomni, lažje se je nekaj 
novega naučiti kot odpraviti napako.  

                                                                                                                                                        
                                                                                                                                  



 
Zdaj pa si hitro na spodnji povezavi poišči zgodbico, nato pa poskrbi za dobro higieno rok 
predno se lotiš gospodinjskih opravil. 
 
Pa dober tek!      
 
https://www.center-motus.si/koronavirus-kako-se-pogovoriti-z-otrokom/ 
 
SAMOSTOJNO UČENJE: 
 
Od zdaj naprej ti ne bom nalagala veliko domačega dela. Važno je le, da opraviš vse potrebne 
naloge, ki ti jih učiteljica poda med učno snovjo. Če pa imaš voljo, pa lahko poiščeš kakšno 
didaktično igro, ki si jo v teh tednih izdelal/a za utrjevanje svojega znanja. 
 
 
USTVARJALNO PREŽIVLJANJE PROSTEGA ČASA: 
 
VELIKONOČNI ZAJČEK IZ PAPIRJA 
Ker se nezadržno približujejo prazniki, bom zate vsak dan pripravila novo ustvarjalno idejo, na 
temo barvanja jajčk in izdelovanja zajčkov. Danes imam zate velikonočnega zajčka iz papirja. 
Potrebuješ bel ali barvni papir, flomastre, škarje, lepilo, sukanec, kupljene oči (lahko pa jih 
izdelaš tudi sam/a) ter zaščitni papir.  
Kot pomoč sem ti spodaj pripela internetno povezavo. Dobro si jo oglej in preizkusi svoje 
spretnosti. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=3cJM0JS1mjM 
                                                                        
Veliko ustvarjalnih trenutkov! 
 
 
SPROSTITVENA DEJAVNOST: 
 
Pojdi v naravo, nadihaj se svežega zraka, sprosti se. S poljubnimi gibalnimi vajami obvezno 
poskrbi za svojo telesno pripravljenost in kondicijo.  
Naj te spomnim, da smo včeraj praznovali »svetovni dan zdravja«. Zato bodi še aktivnejši/a. 
Saj veš … tvoje telo ti bo zelo hvaležno, saj bo imelo več »vojakov« za spopad z 
najrazličnejšimi virusi in bakterijami. Seveda pa ne pozabi na vitamine v sadju in zelenjavi, a 
ne v obliki žele bonbonov. Hahaha. 
 
Ker pa si velik/a ljubitelj/ica živali, poskrbi tudi za svoje hišne ljubljenčke. Tudi one potrebujejo 
ljubezen in nežnost. Če pa jih še nimaš, sem ti spodaj pripela nekaj idej. 
Zelo simpatični, a »posebni« in nenavadni ljubljenčki za »skoraj« vsakogar.  
Najbrž se boš ob slikah tudi malo nasmejal/a. 

                                                                              



            
 

                  
 

            
 

            
 
Pozdravlja vas učiteljica Aleksandra z Ajdo in Mašo. 


