
PRSTNI FITNES 

 

Vsa navodila najdeš na tej povezavi: 

https://www.youtube.com/watch?v=r2tBH_XyeJc 

(povezavo kopiraj v brskalnik, ali drži tipko CTRL in klikni na povezavo) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r2tBH_XyeJc

